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Turkiye YUzyilh vizyonu dogrultusunda Karabiik Universitesi olarak bilimin yiizyil,
gengligin ylzyil, istikbalin ylizyih, kalkinmanin yizyili, degerlerin yizyili, dijitalin
yizyili, iletigimin ytizyil ve siirdiiriilebilirligin ylzyih diyerek bugtine kadar elde ettigimiz
basarilardan gok daha biyiik basarilara imza atmak igin "Bilim Merkezli Ogrenci Dostu
Universite" olarak kararlh bir sekilde yolumuza devam etmekteyiz.

Sosyalfest bu vizyonun en énemli parcasi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Yola ¢ikisimizin
hikayesi 2022 yilinda sunmus oldugum "Sosyal Bilimlerde Yenilik¢i Yaklasimlarin
Gelistirilmesi igin Bir Model Onerisi: Sosyofest (Sosyal Bilimler Festivali)" baslikli bildiri ile
baglamaktadir. Sosyalfest'in bir Turkiye projesi olarak hayata gegmesi amaciyla 2023
yihlnin  Aralik ayinda Sosyalfest tanitim toplantisini Karabik'te genis bir katiimla
gerceklestirdik.

Sosyalfest, milli sosyal bilimler hamlesi vizyonu ile yola cikan, gencligin ve bilimin
glcunui birlestirmeyi hedefleyen bilimsel bir organizasyondur. Béylece Ulkemizin oldugu
kadar dinyanin da insan ve toplum merkezli gelisen sorun ve ihtiyaglarnna yenilikgi
cozumler gelistiriimesinde sorumluluk Ustlenmektedir. Sosyalfest'i insanligin gincel ve
gelecekteki sorunlarina, ihtiyaglarina yénelik sosyal model tasarnm yarismalaryla
yenilik¢i sosyal modeller Uretme kabiliyetine sahip énemli bir organizasyon olarak kabul
ediyoruz.

Sosyalfest serlivenimizde gerceklestirdigimiz kurumsal is birliklerimiz, hedeflerimize
dogru attigimiz her bir adimda motivasyonumuzu daha da yiikseltmistir. Universiteler ile
imzaladi@imiz kurumsal protokoller, kamu ve 6zel sektér temsilcilerinden olusan dis
paydaslarnmiz,festivalin ger¢ceklesmesinde sorumluluk tGstlenen égrencilerimiz ve 6gretim
elemanlarnmiz Sosyalfest'i glclendirmistir.

Tasarlanan sosyal modeller aracilidi ile insanlanmizin becerilerini surekli gelistirmeyi ve
toplumsal fayda Ureten somut giktilara dénustirmeyi amaglyoruz. Insanimizin sahip
oldugu nitelikleri guclendirecek adimlar atarak Turkiye Yuzyill Gelecek Vizyonunu hayata
gecirecek genglerimizin yenilikgi fikirlerinin ortaya ¢ikmasini destekliyoruz.

Sosyalfest'i hayata gecirmek icin Turkiye capinda Universite, lise ve ortaokullarda
yaklasik yuz toplanti gerceklestirdik. Bu planli ¢calismalarin sonucunda Sosyalfest'e
toplamda 3.783 gibi ¢ok yliksek bir sayida sosyal model basvurusu yapilmistir. 2-3 Mart
2024 tarihlerinde Karabiik Universitesi Merkez Kampusii'nde yapilan Sosyalfest, yaklasik
100.000 kisiye ev sahipligi yaparak ilk organizasyonunu blytk bir basaryla
gerceklestirmistir. Sosyalfest 2024, bir ilke imza atarak iilkemizin gelisiminde yeni bir
sayfa agmigtir. Katki, katim ve destek saglayan herkese

Sonsuz Tesekkiirlerimle...

Prof. Dr. Fatih KIRISIK
Karabiik Universitesi Rektori
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?‘, - sjﬁ Hatice Ozge Arslan - Aysima Bilgin
Turkiye Birincisi

Sorun

Sorumluluk duygusu; bireylerin yasam boyu basariya ulagsmalarini, toplum icinde
kendilerine dusen rolleri etkin bir sekilde yerine getirebilmelerini saglayan temel
bir beceridir. Bu duygunun temelleri, bireyin cocukluk déneminde kazandidi
deneyimlerle sekillenmektedir. Cocuklukta sorumluluk bilincinin  yeterince
gelismemesi, yetiskinlik déneminde sorumsuz davranigslarin ortaya ¢ikmasina
neden olabilmektedir. Bu durum bireyin hem kendisi hem de ¢evresi agisindan
cesitli zorluklar yaratabilir. Ornegdin is yasaminda sorumluluk bilincinin eksikligi
basarisizliklara, aile icinde ise iletisim sorunlarina yol acabilir. Dolayisiyla cocukluk
doéneminde sorumluluk bilincinin kazandirlamamasi, bireysel ve toplumsal boyutta
onemli bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu sorunun ¢ézimu icin erken yasta
etkili ydntemlerle midahale edilmesi bliyik 6nem tagimaktadir.

Hedef Kitle

Sorumluluk bilinci, yasamin erken dénemlerinde kazandinldiginda kalici bir
davranis bicimi haline gelir. Arastirmalar, bireylerin 6grenme kapasitelerinin en
ylUksek oldugu dénemin okul éncesi ¢cag oldugunu gdstermektedir. Bu nedenle
ogrenmeye en agik yas grubu olan 4-5 yas araligindaki okul éncesi ¢ocuklar
hedef kitle olarak belirlenmistir. Cocuklarin bu dénemde éJrendikleri davranislar,
ileri yaslarindaki tutum ve aliskanliklarini sekillendirmektedir. Sorumluluk bilincinin
cocuklara erken yasta kazandirimasi bireylerin daha dizenli, basarili ve toplumla
uyum icinde bir yasam strmelerine olanak taniyacaktir. Ozellikle okul &ncesi
doénem, cocuklarin edlenceli ve 6Jretici faaliyetlerle bu bilinci kazanmalari igin
ideal bir firsat sunmaktadir. Bu yas grubuna yodnelik etkili ydontemler kullanmalk,
gelecek nesillerin daha bilingli yetismesine katki saglayacaktir.

Co6zim Fikri

GuUnlimuzde c¢ocuklara davranis kazandirmanin en etkili yollarindan biri oyun
tabanli 6grenmedir. Bu yontem, ¢ocuklarin 6Jrenirken eglenmesini ve farkinda
olmadan yeni beceriler kazanmasini sadlar. Buradan yola cikilarak kiguk yastaki
cocuklara sorumluluk bilincini kazandiracak bir oyun fikri gelistirilmistir. Bu oyun,
cocuklarin hem sorumluluk alma hem de sabir gésterme becerilerini gelistirmeyi
amagclamaktadir. Oyun tasarlanirken cocuklarin dikkat sureleri, ilgileri ve 6grenme
hizlar g6z énlinde bulundurularak oyun, 6dul sistemiyle desteklenmistir.




Co6ziim Yontemi

Projemizde oyun tabanli 6grenme ydntemine uygun olarak okul édncesi cocuklara
yonelik bir sorumluluk oyunu hazirlanmistir. Sekiz haftayr kapsayan proje
calismamizda ebeveynlerden aldigimiz déntler olumlu olmus, ebeveynlerin codu
cocuklarin artik kendi kendine sorumluluklarini yerine getirdigini ve édul puanini
ylUkseltmekicin caba sarf ettigini belirtmislerdir. Ayrica cocuklarin yarisi daha buytk
odul beklentisiyle haftalik 6dulint almayarak bazilar iki haftanin, bazilan bir ayin
sonundaki daha blylk 6duli almak igin sabretmistir. Bu durum, oyunumuzun
cocuklarda hem sorumluluk davranigini hem de sabir duygusunu gelistirdigini
gdstermistir. Odillerin genellikle manevi dederi olan éddller olarak belirlenmesi
aile iciiligkilerin olumlu yénde gelismesini ve cocuklarin bir yandan sorumluluklarini
pekistirirken bir yandan manevi dederleri benimsemesini saglamistir.

Boylelikle sorumluluklarini bilen, guclikler karsisinda sabir ve anlayis gdsterebilen
nesiller yetismesine katkisaglayacak birmodel énerisi gelistirildigi distntlmektedir.
Calismamiz okul éncesi 4-5 yas grubundaki ¢cocuklarda sorumluluk davranisini
gelistirmek icin hazirlanmis bir sosyal model énerisidir. Sinirl bir grupla yaptigimiz
calisma daha fazla sayida ¢cocugu kapsayacak sekilde genigletilebilir. Benzer
calsmalar ilkokul ve ortaokul &grencilerine yoénelik olarak da dizenlenebilir.
Cocuklara verilecek &éddllerin maddi karsiligi olan édillerdense manevi dederi
olan, aqile butunligine katki saglayan éddller olmasi édnemlidir. Calismamizin
okul éncesi 6gretmen ile velilere yonelik bilgilendirme toplantilari ve seminerlerle
yayginlastirimasi énerilmektedir.
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Sorun

Cagdin hastalig olan bireysel yasamak, toplum sorunlarini gérmezden gelmek,
ihtiyag¢ sahiplerini ve zor durumda olanlari anlayamamak... Ginimiz toplumunda
bireysellesme, insanlar arasi baglarin zayiflamasina ve sosyal sorumluluk bilincinin
geri plana itilmesine neden olmaktadir. Bireylerin toplumun ihtiyaglarina karsi
kayitsiz kalmasi, yardimlasma ve dayanisma gibi degerlerin zayiflamasina yol
acmaktadir. Bu durum, yardima ihtiyaci olan bireylerin gérmezden gelinmesine ve
manevi deJerler ¢cercevesinde gelismesi gereken davranis kaliplarinin olusmasinda
eksikliklere sebep olmaktadir.

Toplumun temel taslari olan ¢gocuklarin bu degerleri erken yaslarda igsellestirerek
gelecekte daha bilingli bireyler olarak yetismesi cok &nemlidir. Ancak mevcut
sartlar, bu degerlerin cocuklara aktarilmasi igin yeterli degildir. Cocuklarin sosyal
sorumluluk bilinciyle hareket edebilmesi, manevi duygularini gelistirerek empati
yapabilmesi ve topluma olumlu katkilar sunabilmesi icin daha etkili ydntemlere
ihtiya¢ duyulmaktadir.

Hedef Kitle

Ecdadimizin bizlere biraktigi ‘veren el alan elden uUstindlr’  anlayisinin
uygulanmasi; degderlerine sahip ¢ikan, gluzel ahlak sahibi, yardimlagmaya énem
veren, merhametli, kendini ifade edebilen, yeteneklerini gelistirebilen, farkh bakis
acilart kazanmis 6grencilerin yetistiriimesidir. Projenin hedef kitlesi ¢ok yonlu bir
yaklasimla belirlenmistir. Bu projedeki amacimiz temel odak grubunu 3-12 yas
arasi bireyler olusturmaktadir; ¢unku bu yas araldi, ¢ocuklarin manevi ve sosyal
degerleri kavramaya basladigr kritik bir gelisim dénemini temsil etmektedir.
Proje kapsaminda ayrica dezavantajli 6grencilerin egditim ve sosyal farkindalik
acgisindan desteklenmesi hedeflenmekte, bdylece firsat esitligine katki saglanmasi
amaglanmaktadir. Oyuncak modelleme ve teknoloji kullanimi asamasinda ise
1-15 yas arasi éJrencilerin strece dahil edilmesiyle, onlarin teknolojiyle olan
etkilesimlerinin artinlmasi ve yaraticiliklarinin gelistiriimesi planlanmaktadir. Bunun
yani sira, projenin drme ve tasarim gibi uygulama asamalarinda égretmenler ve
velilerin de aktif rol almasi, toplumsal dayanismayi giglendiren énemli bir katki
olarak éne ¢ikmaktadir.

Bu cok yonll hedef kitle yapisi, toplumsal farkindaligin gelismesine ve projeye daha
genis bir kitle tarafindan destek verilmesine olanak taniyacaktir. Ayrica ¢ocuklar,
ogretmenler ve veliler arasindaki bu etkili i birligi toplumsal bir déntisimu baslatma
potansiyeline sahiptir.



Coézim Fikri

Toplumdaki bu sorunlara yénelik ¢6zim &nerisi olarak bir oyuncak atdlyesi kurulmasi
planlanmistir. Yukarida belirtilen sorunlara, bu atélye hem cocuklarin hem de
velilerin slirece aktif olarak dahil olmalarina olanak sadlayarak bireylerin manevi
duygularinicanlandirmaya katki sunacaktir. Atélye kapsaminda éJrencilerin manevi
degerlere hitap eden Urlnler tasarlamasi ve bu Urlnlerin geleneksel yéontemlerle
modern teknolojiyi birlestirerek Ulkemizin kiltirel mirasina uygun hale getirilmesi
planlanmaktadir. Bu ¢ézim fikrinin bir diger dnemli boyutu ise farkli etkinliklerin ve
degerler egitimine katki saglayacak kitaplarin tanitiimasidir. Bu kitaplar aracilidiyla
cocuklarin sosyal hayatta kullanabilecekleri dnemli bilgiler edinmesi ve bu bilgileri
pratie dokebilmeleri amaclanmaktadir. Bu sekilde, cocuklarin topluma daha
faydali bireyler olarak yetismesi desteklenecektir.

Co6ziim Yontemi

Projenin basariya ulasmasi icin bir dizi etkili ydntem belirlenmistir. Oncelikle
uzmanlar tarafindan 6zenle secilecek kitaplar, degerler egitimini destekleyecek ve
ogrencilere rehberlik edecektir. Bu kitaplarin kahramanlari, 6grenciler tarafindan
yapay zekd araciligiyla modellenerek somut bir form kazanacaktir.

Modellenen karakterler, oyuncak hdéline getirilerek ¢ocuklarin hem kendi hayal
guglerinihemde yaraticiliklarinigelistirmelerine olanak saglayacaktir. Aynizamanda
bu oyuncaklara entegre edilecek karekod uygulamasi ile degerlerin aktariimasina
katki sunulmasi hedeflenmektedir. Karekodlar, oyuncak karakterlerin hik&yelerinin
ve oJretilerinin seslendirme yoluyla hayata gecmesine imkén sadlayacaktir.
Atolye slresince veliler ve 6gretmenler de aktif rol oynayarak cocuklarin manevi
gelisimlerine destek olacaktir. Bu sureg¢, ayni zamanda toplumsal dayanismayi
guglendiren bir sosyal sorumluluk ¢alismasi niteligi tasiyacaktir.

Proje, hem geleneksel hem de modern yontemleri birlegtirerek toplum iginde koklu
bir fark yaratmayi amacglamaktadir. Bu yontemler sayesinde hem bireysel gelisim
hem de toplumsal bilincin artmasi desteklenmis olacaktir.
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Sorun

Gengler arasinda olumsuz davranis kaliplarinin giderek yayginlagsmasi, toplumun
genel sagligini ve huzurunu ciddi anlamda tehdit etmektedir. Bu olumsuzluklar,
genclerin kendi potansiyellerini gerceklestirebilmelerinin 6niine gecmekte ve
onlarin hem bireysel hem de toplumsal anlamda olumsuz etkilerle karsi karsiya
kalmalarina neden olmaktadir. Ozellikle teknolojinin hizla gelismesiyle birlikte,
gencler arasinda yanlis dederlerin benimsenme orani da artmaktadir. Batililasma
sUrecinde toplumumuzun bazi geleneksel ve ahlaki degerlerinin kiicimsendigi ya
da yeterince 6nemsenmedigi gdzlenmektedir.

Bu surecte, genclerin hizl bir sekilde dedisen teknolojiye ayak uydururken dogru
olani yanlis olandan ayirt edebilme becerisi kazanmalarn énemlidir. Ancak bu
becerinin eksikligi onlan daha bireyci, toplumsal sorumluluklardan uzak, anlik
hazlara odaklanan bir yasam bigimine striklemektedir. Bu durum sadece bireysel
dizeyde degil, toplumun genel yapisinda da énemli ¢atlaklar olusturabilecek
bir tehdit unsuru olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Genglerin toplumun gelecedini
sekillendirecek bireyler oldugu distnuldiginde bu sorunun ¢cézimuine yonelik etkili
adimlar atilmasi gerektigi agiktir.

Hedef Kitle

Projemizin hedef kitlesi 6-25 yas araligindaki cocuklarimiz ve genclerimizdir. Bu yas
grubundaki bireyler hem toplumsal hem de bireysel anlamda sekillenmeye en agik
grubu temsil etmektedir. EQitim kurumlarinda 6grenim géren 6Jrencilerden sosyal
kuruluglarda aktif olarak yer alan bireylere, genclik merkezlerinden Universitelerde
egitim alan genclere kadar genis bir kitle projenin odaginda yer almaktadir.
Toplumun farkli kesimlerinden genclerin projeye dahil edilmesi, hedeflenen olumlu
davranis dedisikliklerinin daha genis bir alana yayilmasini sadlayacaktir. Ayrica
farkh sosyoekonomik ve kulturel cevrelerden gelen genclerin projede yer almasi,
toplumsal dayanisma ve birlik ruhunun guclendirilmesine de katkida bulunacaktir.
Bu sayede hem bireylerin hem de toplumun genel yapisinin olumlu yénde dénlismesi
hedeflenmektedir.

Co6zim Fikri

Okullar, sosyal kuruluglar, genclik merkezleri ve Universitelerde dizenlenecek
seminerlerle genclere glizel ahlakin &nemi ve nasil sergilenebilecedi konusunda bilgi
verilecektir. Kamu kurum/kurulusglari ve sivil toplum kuruluslari ile is birligi yapilarak,
sosyal medyadan yararlanilarak genclerin topluma yénelik faydali projelerde yer
almalar tesvik edilecektir.
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Projemizin temel ¢oézim fikri, genglerimize guzel ahlakin énemi ve bu ahlakin
gunluk yasamda nasil sergilenebilecedi konusunda rehberlik etmektir. Bu amag
dogrultusunda okullar, sosyal kuruluglar, gencglik merkezleri ve universitelerde
bilgilendirici ve bilinglendirici seminerler dizenlenecektir. Bu seminerlerde, genclerin
sosyal ve ahlaki degerler konusundaki farkindahdr artinlacaktir.

Kamu kurum/kuruluglari ve sivil toplum kuruluslariyla is birligi yapilarak sosyal medya
platformlarindan da etkin bir sekilde yararlanilacaktir. Sosyal medya, genglerin
sikga vakit gecirdigi bir alan oldugu igin bu mecrada yapilacak bilinglendirme
calismalari, hedef kitleye daha kolay ve hizl bir sekilde ulasmamizi saglayacaktir.
Bunun yani sira genglerin topluma yénelik faydal projelerde aktif rol almalari tegvik
edilecektir. Bu surecgte, genclerin hem bireysel yeteneklerini gelistirmeleri hem de
topluma sagladiklari katkilarla ézgliven kazanmalari saglanacaktir.

Co6ziim Yontemi

Projenin baslangicinda detayli bir uygulama plani olusturulacak, “lyilik Timleri”
kurulacak ve bu timlere yénelik gerekli egitimler verilecektir. lyilik Timi Gyeleri,
yll boyunca ahlaki gelisimi desteklemeye yodnelik olarak belirlenen etkinlikleri
gerceklestireceklerdir. Bu kapsamda, genglerin topluma fayda saglayacak projeler
gelistirmesi ve sosyal sorumluluk bilinci kazanmasi hedeflenmektedir.

Projenin uygulanabilirligi ve strdurulebilirligi agisindan, tim surecler belirli bir plan
dahilinde yurttulecek ve duzenli olarak izlenecektir. Egitimler, alaninda uzman
kisiler tarafindan verilecek; icerikler, genglerin gelisim duzeyleri ve ihtiyaglar goz
éninde bulundurularak hazirlanacaktir. lyilik Timleri, yil boyunca gerceklestirecekleri
etkinliklerle genclerin sosyal fayda odakli galismalara katiimini tesvik edecektir.
Proje suresince ilerleyis, surdurulebilirlik ve etkililik duzenli araliklarla
degerlendirilecek; elde edilen sonuc¢lar dogrultusunda ihtiyag¢ duyulmasi hélinde
duzeltici 6nlemler alinacaktir. Hazirlanacak dederlendirme raporlari, projenin
basarisini 6lgmek ve gelecekteki uygulamalara rehberlik etmek agisindan dnemli
bir kaynak islevi gérecektir. Tum bu c¢alismalarin sonunda, projenin toplumsal
duzeydeyayginbiretkiolusturarak kalicibirdéntsimsaglamasiamacglanmaktadir.
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Sorun

Ogrencilerin édevlerini, ders calisma surelerini, sosyal aktivitelerini ve dinlenme
zamanlarini dengeli bir sekilde planlamalari gerekmektedir. Ancak birgok éJrenci
bu konuda yeterli yénlendirme, zaman planlamasi beceri ve pratikligine sahip
degildir.

Hedef Kitle

'‘Zamanin Efendisi’ projesinin amaci, ortaokul égrencilerinin zaman ydnetimi ve
planlama becerilerini gelistirmektir. Bu proje égrencilere édevler, ders calisma, spor
gibi gunluk etkinlikleri ve goérevleri iceren bloklar bir haftalik zaman cgizelgesine
yerlestirme pratidgi yapma firsati sunar. Amaci 6grencilere énceliklendirme, esneklik
ve etkin zaman kullanimi gibi dnemli becerileri 8gretmektir. Ozellikle dijital cagda
zaman yénetimi becerisinin hem akademik basariyi hem de kisisel hayati dogrudan
etkileyebilecek temel yetkinlikler arasinda yer almasi, projenin énemini én plana
cikarmaktadir. Ogrencilerin bu becerileri erken yasta kazanmasi, gelecekteki egitim
ve kariyer hedeflerine ulasmalarina yardimci olacaktir.

Co6zium Fikri

'‘Zamanin Efendisi’ oyunu, bloklar kullanarak &gdrencilere zaman ydnetimi ve
planlama becerilerini égretir. Oyun; ders ¢alisma, spor, eglence ve dinlenme gibi
cesitli etkinlikleri temsil eden farkli bloklardan olusur. Ogrenciler, bu bloklari bir
haftalik takvime yerlestirerek her bir etkinlik icin en uygun zaman dilimini belirlerler.
Bu uygulama &grencilerin dnceliklendirme yapmalarini, esnek olmalarini ve
zamanlarini verimli kullanmalarini 6Jretir.

Co6ziim Yontemi

Calisma Plani Tde beyaz bloklar arasindaki bosluklar verimsiz gegen zamanlari
belirtmektedir. Amag daha iyi bir planlama ile bosluk sayisini azaltmaktir.

Calisma Plani 2'de bosluk sayisi azaltilarak daha iyi bir zaman plani olusturulmustur.
Oyunda farkli zamanlar i¢in yeniden dizenlemeler yapilarak cesitli degdisimler
yapilabilir. Ornegin, dgrencilere tatil dénemine ait oyun, spor, kitap okuma ve
televizyon izleme gibi etkinlikleri iceren zaman bloklar verilebilir; bu bloklarin, en
az bosluk kalacak sekilde dizenlenmeleri istenebilir. Benzer sekilde, sinav ya da
okul dénemine ait dénemde ise derslerin daha yoJun, kitap okuma ve spor gibi
etkinliklerin daha sinirli oldugu bir program sunularak, égrencilerden bu kosullara
uygun bir zaman yénetimi plani olusturmalar beklenebilir.

LALLL
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hé}“" '{4 ZAMAN YONETIMI

,\;f( & \7 Azra Sen - Erdi Kazanci - Mustafa Bostanci
- . Tarkiye ikincisi

Sorun

GUnlimuzde 6Jrencilerin zaman ydénetimi becerilerinin yetersiz olmasi, farkh 6Jrenci
gruplarina uygun zaman yénetimi tekniklerinin &égretilmesini ve bu tekniklerin
etkililiginin yazili raporlarla dederlendirilmesini gerekli kilmaktadir.

Hedef Kitle

Bu proje ile ortaokul diizeyindeki 6Jrencilerde zaman yénetimi kavraminin gelismesi
saglanarak akademik basarilarinin artinlmasi amaglanmaktadir. Bu dogrultuda,
farkh 6zelliklere sahip 6Jrenci gruplan olusturularak, her gruba tg¢ farkli zaman
yonetimi teknigi 6Jretilecektir. Uygulama slreci sonunda elde edilen bulgular
yazili rapor héline getirilerek, hem uygulamanin etkililigi degerlendirilecek hem
de diger okullarda yapilacak benzer ¢alismalar igin yol gdsterici veri sunulmasi
hedeflenecektir.

Co6zim Fikri

Bu projede, zaman yénetimi ile akademik basar arasindaki iligki, t¢ farklh zaman
yonetimi teknigi kullanilarak incelenecektir. Farkh &gdrenci gruplan UGzerinde
uygulanacak bu teknikler aracihgiyla, éJrencilerin zaman ydnetimi becerilerini
gelistirmeleri ve bu kavrami i¢sellestirmeleri hedeflenmektedir. Uygulama sureci
sonunda elde edilen veriler analiz edilerek, projenin etkililigi ve verimliligi yazil bir
sonug raporu ile ortaya konacaktir.

Co6ziim Yontemi

Zaman yoénetimi ile akademik basari arasindaki iliski, farkli zaman ydnetimi
teknikleri kullanilarak incelenecektir. Bu kapsamda, t¢ farkli zaman yénetimi teknidi,
farkh 6grenci gruplarinda uygulanacak ve her bir grup igin tekniklerin etkililigi
degerlendirilecektir.




Uygulanacak Teknikler

1. Pomodoro Teknigi

Calisma saatinin parcalara ayrilmasini ve boélinmuis zaman araliklariyla verilen
molalarla tamamlanmasi gerektigi fikrini temel almaktadir. 25 dakika calisip 5
dakika mola verilmesi fikrine dayanir. Bu sekilde yapilan her yarim saatlik dénguye
bir Pomodoro denmektedir. Bu déngl 4 kez tekrarlandiginda 15-20 dakikalik ara
verilmelidir.

2. Yiiz Altmig Sekiz Saat Teknigi

168 saat bir haftadaki saatlerin sayisidir. Bir haftalik &ncelik ve ihtiyacglarin
belirlenerek haftalik plan yapilmasini 6ngérr. Okula, uykuya ve calismaya ayrilacak
zaman dilimleri hazirlanacak gizelgede belirtilir ve buna uyulur.

3. Kurbagay: Ye

“Sabah ilk is olarak canli bir kurbagay: yiyin ve gintn geri kalan kisminda basiniza
daha koétu bir sey gelmez." cumlesinden ilham almaktadir. Yemeniz gereken
kurbaga sizin en zor gérevinizdir. Bu goérevi ilk olarak yapmak ve onu yolunuzdan
cekmek diger gorevlerin géziinize kolay gézikmesini sadlayacaktir. En korkutucu
gorevi ilk olarak gerceklestirmis olmak size devam etmeniz icin ivme kazandiracak
ve guglendiginiz hissini verecektir.
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Turkiye Uglincusu

Sorun

Ortaokul cagindaki gcocuklarda akademik basari dusuklugu; cep telefonu/tablet/
bilgisayar gibi teknolojilere bagimlilik ve fazla vakit gecirmekten dolayi sosyal-
kaltarel faaliyetler ile maneviyat gelisiminin ihmal edilmesi

Hedef Kitle

Bu proje, ortaokul 6grencilerine hem diinyevi hem manevi ydnden donanimli bireyler
olma firsati sunmayi hedeflemektedir. Okul ve cami arasinda bir kdépri kurarak
cocuklarin sosyal, kulturel, bilimsel ve sportif alanlarda gelisimini tesvik etmeyi
amagclamaktadir.

Co6zium Fikri

Proje, okul ve cami arasinda bir kdpriu kurarak éJrencilerin hem dinyevi hem de
manevi agidan donanimli bireyler olmalarini saglamayr amaglamaktadir. Proje,
cocuklarin cami ve islamiyet ile iliskilerini yalnizca yaz Kur'an kurslariyla sinirls
tutmayip, bu iliskiyi strekli hale getirmeyi hedeflemektedir. Bdylece, cocuklarin
ev-okul-cami tG¢geninde sosyal etkilesimlerini artirarak, onlarin daha dengeli ve
butlnsel bir gelisim streci gegirmeleri saglanacaktir.

Co6ziim Yontemi

Faaliyetler konunun uzmani rehber 6gretmenlerin gdzetiminde yapilacak, okul
programi okulun kapasitesine gdére dénem baslarinda ilan edilecek ve 6grenci kayit
yaptirdigi programa en az yarim dénem devam edecektir.

Proje, hafta icinde tam gun okul ve ett; hafta sonlarinda ise camide Kur'an-1 Kerim
derslerinin esgudimli olarak yurutilmesi esasina dayanmaktadir. Bu faaliyetler
konunun uzmani rehber 6gretmenler gézetiminde yapilacak, faaliyet okul programi
okulun kapasitesine gére dénem baslarinda ilan edilecek ve 6Jgrenci kayit yaptirdidi
programa en az yarim dénem devam edecektir. ikinci dénem dilerse farkli bir faaliyet
programina kayit yaptirabilecektir. Hafta sonlari ise cami din goérevlileri tarafindan
saat 10.00 dan 6gle namazina kadar cocuklara dini bilgiler ve Kuran egitimi
verilecektir. Bu egitime katilm goénulltlik esasina dayali olacaktir. Katimcilarin
okul notlarina katki saglayacak bir sistemin kurulmasi hedeflenmektedir. Bunun
nasil olacadina ise alaninda uzman komisyon Uyeleri karar verecektir.




1. Hafta igi

- Sabah normal ders programi.

- 13.00-14.00 arasi Ucretsiz yemek ve dinlenme.

- 14.00-15.30 arasi ev dédevleri ve etut programi.

- 15.30-17.00 arasi 6grencilere 6zel sosyal, kulturel, bilimsel ve sportif faaliyetler

2. Hafta Sonu

- 10.00-12.00 arasi camide din bilgileri ve Kur'an egitimi

(Gondlluluk esasina dayali).
Katilanlarin okul notlarina olumlu yansimalari igin uzmanlar tarafindan belirlenecek
bir komisyon kurulacaktir.

Finansman

- Yemekler okul aile birligi ve devlet ortakligiyla sibvanse edilecek.
- Dileyen aileler maddi katki yapabilecek.

Uygulama Koordinasyonu

Projenin hayata gegirilmesi icin Milli Egitim Bakanh§i ve Diyanet isleri Baskanhg
arasinda yogun ve etkin bir is birligi saglanmal, paydas kurum olarak tanimlanan
bu iki kurum arasinda protokol imzalanmalidir.

Projeye pilot illerdeki uygun okullarda baslanacak, daha sonra yurt geneline
yayillacaktir. Bu proje, Almanya'da yillardir basariyla uygulanan iki modelin
birlestirilmis halidir. Bunlardan birisi Aimanya’da yillardir basariyla uygulanan “Tam
Gun Okul Projesi”, digeri ise Diyanet'e bagh 1000’e yakin camide hafta sonlari
uygulanan cami egitimi modelidir.
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) YAZ BURADA SEN NEREDESIN?

}.’j . \’ Zeynep Oziim Ozdemir - Ceyda Turkkas - Nehir Pehlivan - Ecir Cayl
Tirkiye Birincisi

Sorun

Gelisen cagda taklit edilemeyen ve fark yaratan en 6zgin deder “yetenek”,
geri donduridlmesi mumkin olmayan en énemli kaynak ise “zaman” dir. Bu proje
yetenegdin ve zamanin énemi bilinciyle, gelecegin Turkiye'sinin ingasinda en temel
kaynagi teskil edecek olan yetenekli insan gliclnin olusmasi ve gelismesi hedefi
Uzerine kurulu bir sosyal model énerisidir. Bu hedefe yénelik yaz tatillerinin en uygun
zaman oldugu dustndlmuis ve bu zamanin nasil daha iyi dederlendirilebilecedi
Uzerine bir planlama yapilmistir.

Ogrenciler, egitim-6Jretim dénemleri icinde cesitli akademik kaygilar nedeniyle
sosyal ve duygusal acidan yeterince gelisememektedir. Herhangi bir sanat ya
da spor dalina ilgisi ya da bu alanlarda yetenegdi olan &grenciler kendilerini
kesfedebilecekleri ve gelistirebilecekleri uygun alanlar bulamamakta, bu nedenle
pek cok yetenek yok olup gitmektedir.

Hedef Kitle

Projenin hedefkitlesini okul dncesi, ilkokul, ortaokul ve lise 6grencileri olugturmaktadir.
Yaz tatili dénemlerinde pek ¢ok &grenci, ilgi alanlar ve yerel imkanlar dahilinde
farkli kurumlar tarafindan planlanan ¢esitli kurslara katilmaktadir. Ancak bu
kurslarin farkli kurumlarca organize ediliyor olusu (6rnedin halk egditim merkezleri,
genclik merkezleri, belediyeler vb.) duyuru, ulasim, imkan farkhliklar gibi pek ¢ok
sorunu beraberinde getirmektedir. Ayni zamanda yaz tatilinde yasanan gegici
yer degisiklikleri 6grenci ve ailelerin zihninde “Nerede, hangi kurs var? Nereye
basvurmali, ne yapmaliyim?” sorularinin olusmasina sebep olmaktadir. Proje
kapsaminda yapilacak protokoller ve olusturulacak dijital platform ile konuyla ilgili
bir standartlagsma, bilgiye ulasim kolayligi ve ortak hareket bilinci olusacaktir. Proje
kapsaminda olusturulacak sosyal model ile milli servetin en &nemli kismini olusturan
bu geng¢ yeteneklerin degerlendiriimesine destek olunacaktir.

Co6zim Fikri

Proje; spor, sanat vb. herhangi bir alanda yetenekli olan ya da kendini
gelistirmek isteyen égrencilerin kesfi ve gelisimi i¢in yaz tatillerinin bir firsat olarak
degerlendlrllme5| fikri Gzerine kurulu bir projedir.




Coziim Yontemi

Projenin gergeklestirilmesi icin 6ncelikle “Yaz Burada” adl bir dijital platform
gelistiriimesine ihtiya¢ bulunmaktadir. Gelistirilecek dijital platform Uzerinden il il,
ilce ilgce hangi bélgede hangi yerel imkén varsa bunlarin tespit edilmesi ve sisteme
islenmesi gerekecektir. Yerel imkéndan kasit, hem fiziki olarak yetenek gelisimine
imkdn sunacak spor salonu, yizme havuzu, muzik atdlyesi, bilisim atdlyesi vb.
alanlarin tespiti hem de farkli yetenek alanlarinda egitim verebilecek nitelikli insan
gucunin belirlenmesidir. Proje kapsaminda Milli Egitim Bakanligi ve Genglik ve Spor
Bakanhdi basta olmak tzere belediyelerin ve valiliklerin de paydas olarak dahil
olduklan is birligi protokollerinin imzalanmasi gerekmektedir. Tum sistem online
isleyecek olup 6grenci yaz tatilini nerede gecgirecekse orada hangi kurs imkéani
bulundugunu gdrebilecek ve basvuruda bulunabilecektir.
Basvurularbasvurusirasive yetenek gecmisibelgeleri(varsa) olan égrenciler dncelikli
olmak Uzere kabul edilecektir. Ayni zamanda yetenekli editmenler de yaz tatilini
nerede gegireceklerse orada egitim verebilecekleri yéniinde egditmen bagvurusu
yapabileceklerdir. Sistem bu basvurular éncesinde islenmis olan yerel kapasiteler
dogrultusunda uygun eslesmeleri yapacak, bdylece editmen ve 6Jrencinin bir
araya getirilmesi saglanacaktir. Bu noktada sistemde egitim alanlarinin gérsellerine,
egitim surelerine ve igeriklerine iligkin ayrintili bilgiler yer alacaktir. Sistem haziran
aylarinda ilgili kurumlarca bagvuruya agik héle getirilecektir.

Her yaz tatili igin atilacak adimlar;

. Yerel imkanlarin sisteme iglenmesi,

. Egitmen bagvurularinin alinmasi,

. Ogrenci basvurularinin alinmasi,

. Uygun eglestirmelerin yapilmasi ve kayitlarin onaylanmasi,
. Kurslarin uygulanmasi seklinde gerceklesecektir.

Ornegin, bir ortaokul éJrencisi olarak yaz tatilimi yasadigim Isparta’nin Egirdir
ilcesinde veya farkl bir il ya da ilcede gecirmeyi planlyorum. Satrang ve ylizme gibi
alanlara ilgim ve yetenedim bulunmaktadir. “Yaz Burada” adli platforma girerek,
tatilimi gecirecedim bdlgedeki mevcut kurslar, kurslarin strelerini ve igeriklerini
inceleyip basvuruda bulunma imkénim olacaktir. Bagvuru streci, velim tarafindan
e-devlet ya da MEB'in EBA sistemi araciiiyla yapilacaktir. Basvuru sirasinda,
sistem oncelikli olarak kisisel bilgileri talep edecek ve basvurdugum alana yénelik
gecmisteki calismalarimi iceren kisa bir ézgegmis sunmami isteyebilecektir.
Ardindan, kursa hangi tarihlerde katilabilecedimi teyit etmek ve onay bilgileri almak
icin gerekli adimlar atilacaktir. Tim sureglerde veli beyanlar esas alinacaktir.




Bir baska &rnek olarak, bir drama egitmeni olarak yaz tatilimi istanbul'un
Uskidar ilgesinde gecirmeyi planliyorum. “Yaz Burada” platformuna girerek,
verebilecedim egitime uygun bir alan olup olmadigini kontrol ediyorum. Uygun
bir alan bulundugunda, kisisel bilgilerimi ve deneyimlerimi iceren &zgegmisimi,
sunabilecegdim egitim iceriklerini sisteme ylkleyerek basvuru yapiyorum ve onay ya
da red cevabi bekliyorum.

Bu proje, toplumsal olarak geng yeteneklerin sayisinin artirlmasina ve bireysel olarak
ogrencilerin kisisel ve sosyal gelisimlerinin desteklenmesine katki saglayacaktir.
Ayrica, Ulke genelinde yetenek gelisimine uygun mekéan cesitliligi ve niteliginin
artirlmasi hedeflenmektedir.

ALFEST 24
EL TASARIM
DUL TORENINE
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Tarkiye Uglincusu

Sorun

Uzun yaz tatillerindeki bog vakitlerin 6grenme kayiplarina, égrencilerin arasinda
sosyallesmenin azalmasina, teknoloji badmliigina yol actidi acik sekilde
gorilmektedir. Yapilan ¢alismalarda yaz tatili stresince bazi é6Jgrencilerin markete
ve misdfirlige gitme haricinde evde kalip bilgisayar ve internetle vakit gecirerek
yaz tatilini tamamladigr gérilmektedir. Bu sorun ilk basta bireysel bir sorun olarak
gorinse de aslinda toplumun tim kesimini etkilemektedir.

Hedef Kitle

Projemiz basta &grenciler olmak Uzere toplumun butinind hedef kitle olarak
goérmektedir. Planlanan bu proje ile cocuklarin sosyallesmesi, ekonomiyi 8grenmeleri,
bir Grlnun Uretim asamalarinin gérmeleri, farkliliklara saygr gdésterme konusunda
duyarhlik kazanmalari, insan ve doga sevgilerini artirmalari ve tarih bilinci edinmeleri
gibi kazanimlarin olusmasi hedeflenmistir.

Coézim Fikri

Yaztatillerigenel olarak verimsiz ge¢cmektedir. Bu sebeple milli egitim mudurltklerinin
olusturacadi yaz tatili planlamasiyla tatilin égrenciler acisindan verimli hale
getiriimesi amacglanmaktadir. Bu surecte bdélgesel bir planlama yapilarak yéreye
uygun etkinliklere yer verilecektir. Proje kapsaminda yéredeki halk da bu strece
katilacak, bdylece sadece 6Jrenci merkezli degil toplumun her kesimini icine alan
bir model ortaya ¢ikacaktir. Proje ¢6zUmunin temel mantigr yaz tatilinde il ve
ilce milli egitim mudurlikleri tarafindan hazirlanacak olan etkinliklerin 6grenciler
tarafindan hayata gecirilmesidir. Yaz tatili boyunca kiiltirel, sportif, sanatsal, sosyal
ve egitsel icerikli etkinliklerin paydaslarin da katkisiyla tlke genelindeki 6Jrencilerle
bulusturulmasi temel hedeftir.

Co6ziim Yontemi

Ulkemizde 3 ay siren yaz tatilinin ilk ve son haftalarini 8grencilerin dinlenmelerine
birakarak geriye kalan 9 haftayr milli egitim mudurltkleri, okul idarecileri
ve oOgretmenleri tarafindan hazirlanan yaz tatili etkinlikleri ile gegirmeleri
planlanmaktadir. Bu planlamada bélgesel sartlar géz énine alinarak cerceve
plan Gzerinden esnek ¢alismalar yapilacaktir. Etkinliklerin strelerini yine milli egitim
mudarltkleri belirleyecektir. Yapilacak olan bu etkinlikler ortaokul cagi (10-14 yas)
oégrencilerine uygun olacaktir. Bu plan su sekilde olacaktir:

Haziran Ayinin Son Haftasi: il ve ilgelerde bulunan devlet kurumlar ziyaret
edilecektir. Bu faaliyet ile 10-14 yas aralidindaki ¢ocuklarin devlet kurumlarinin
isleyisi hakkinda bilgi edinmelerini saglamak ve meraklarini biraz da olsa gidermek
amagcglanmaktadir.
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Temmuz Ayinin ilk Haftasi: Ogrencilerin yérelerinde uretilen bir yiyecek veya
iceceginsertveniniizlemesidir. Ornek olarak tereyadi tiretimindeilk énceineklerden
sttin sagimasi, sonrasinda o sUtin yaddan ayrilmasi ve yayik kullanilarak
tereyad yapilmasi surecinin gézlenmesi olarak planlanacaktir. Buradaki amag
sofralarimiza gelen Urinin hangi asamalardan ve zorluklardan gecip énimize
geldiginin fark edilmesi olacaktir.

Temmuz Ayinin ikinci Haftasi: Ogrencilere yasadiklar yerde bulunan
ibadethanelerin tanitiimasidir. Burada ¢cocuklara dine karsi sayginin kazandiriimasi
hedeflenmektedir.

Temmuz Ayinin Uglincii Haftasi: Gonilli égrencilerin yasadiklari yerdeki meslek
kuruluslarindan bir hafta sire ile ¢iraklik egitimi almalarn saglanacaktir. Esnaflarla
bir protokol imzalanip éJrencilerin bir hafta streyle manav, berber, marangoz,
market gibi farkli is kollarinda c¢irak olarak c¢calismalarn saglanacaktir. Burada
amag 6Jrencilerin calisma sartlarnni gérmesidir. Ayrica Turk kalttirindeki ahilik
gelenedinin canlandirilmasi da amaclanmaktadir. Bu sayede sosyal modelimizin
sadece dgrencileri dedil tim toplumu merkeze aldidi da gérilmis olacaktir.
Temmuz Ayinin Dérdiincii Haftasi: OJrencilerin yasadigi yerdeki miizeleri ziyaret
etmesidir. Bu ziyaretlerle 6Jrencilere kicUk yaslardayken tarih bilinci ve mize
sevgisinin asilanmasi hedeflenmektedir.

Agustos Ayinin Birinci Haftasi: Ogrencilerin yasadidi il veya ilcede bulunan
bir fabrikay! ziyaret etmesi saglanacaktir. Bu faaliyet ile éJrencilerin sanayi
kuruluslarinda gézlem yaparak Uretim asamalarini gérmesi amacglanmaktadir.
Agustos Ayinin ikinci Haftasi: Ogrencilerin kendi okullarinda geleneksel ¢ocuk
oyunlarini oynamalar seklinde planlanacaktir. Bu faaliyet ile saklambag, yerden
yUksek, yakar top vb. geleneksel ¢cocuk oyunlarinin unutulmamasini saglamak
ve sosyallesmeyle birlikte ¢cocuklarin ekrandan uzaklagsmalarina hizmet etmek
hedeflenmektedir.

Agustos Ayinin Ugiincii Haftasi: Ogrencilerin bulundugu yerdeki geri dénisim
tesisleri ve ¢cop atik istasyonlarina gezi dizenlenecektir. Bu faaliyet ile doganin
korunmasina yénelik 6Jrencilerde kalici etki birakmak ve ¢evre bilinci olugturmak
amaclanmaktadir.

Agustos Ayinin Dérdiincii Haftasi: Cevre bilincinin gelismesini saglamak amaciyla
oJrencilere yasadiklan yérede yetisen meyve ve sebzeleri Uretim sahalarindan
toplatmak ayrica onlarla birlikte bir hatira ormani olusturmaktir.
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Sorun

Kurumsal olarak gelisim kalttrina olusturamamis, gelisim streci icinde bulunmayan
okullara kayit yaptiran &grencilerin, yiksek puanlarla gelmis olsalar dahi
akademik basarilarini artiramamalaridir. Kurumsal olarak bir gelisim kaltGrinG
olusturamamis ve bu baglamda surdirulebilir bir gelisim slrecini hayata
geciremeyen okullarda, kayit yaptiran &grencilerin  akademik basarilarinin
artmasi beklenememektedir. Bu tur okullara baslangicta yliksek puanlarla gelen
ogrenciler bile sadlkl bir gelisim surecinin eksikliginden dolayl potansiyellerini
tam anlamiyla gergeklestirememektedir. Bu durum, yalnizca éJrencilerin bireysel
basarilarini olumsuz etkilemekle kalmayip ayni zamanda egitim kurumlarinin genel
performansini ve itibarini da olumsuz yonde etkilemektedir.

Egitim sisteminde bu tir bir eksikligin varligi, toplumun gelecegdini sekillendirecek
nesillerin yeterince donanimli bir sekilde yetismesini engellemektedir. OFrencilerin
akademik basarilarinin gelisim slreclerine entegre edilmedidi bu ortamlar, bireysel
yeteneklerin kesfedilmesine ve gelistiriimesine olanak tanimamakta; dolayisiyla
hem birey bakimindan hem de toplumsal anlamda édnemli kayiplara yol agmaktadir.
Bu baglamda okullarin yalnizca birer egitim kurumu olarak degil, ayni zamanda
birer gelisim merkezi olarak ele alinmasi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.

Hedef Kitle

Bu proje lise seviyesindeki okullari, bu okullarda gérev yapan yénetici ve egitim
kadrolarin, lise seviyesindeki 6grencileri ve egitim-6Jretim surecine katkida bulunan
tim paydaslar kapsamaktadir. Okul yoneticilerinin bu modeldeki rollerini anlamasi,
egitim kadrosunun bu slreci benimseyerek uygulamasi ve éJrencilerin aktif bir
sekilde surece dahil edilmesi modelin basarisini dogrudan etkileyecek unsurlardir.
Ayrica veliler ve di§er egitim paydaslarinin bu sltirecte destekleyici bir rol Gstlenmesi
de modelin etkin bir sekilde hayata geciriimesi agisindan kritik &neme sahiptir.
Hedef kitleye yonelik bu kapsamli yaklasimla egitim kurumlarinin daha iyi bir sekilde
organize olmasive 6Jgrencilerinakademik basarilarininyanindabireysel gelisimlerinin
de saglanmasi hedeflenmektedir. Bu surecte her bir paydasin strece katki sunmasi
eg@itimde butuncdl bir bakis acisinin benimsenmesini mumkun kilacaktir.

Co6zim Fikri

Gelisen ve Gelistiren Okul Modeli kapsaminda ¢ok katmanl ve ¢ok yénli bir
gelisim sdreci olusturarak okul butin unsurlar ile gelisirken éJrencilerin de bu
gelisim sureci icinde gelismesi, akademik basarilarinin artmasi ve gelisen okul
paradigmasiolusturulacaktir. Gelisenve Gelistiren OkulModeliile okullarinbitinsel
bir yaklasimla ele alinmasi ve surekli gelisim odakli bir yapiya kavusturulmasi
amaclanmaktadir.
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Bu model, ¢ok katmanli ve ¢ok yoénlu bir gelisim sureci 6ngérmekte olup okulun
tim unsurlarinin dinamik bir sekilde islev gérmesini saglamaktadir. Bu kapsamda
okulun bir butun olarak gelismesi, blyuyen bir okul paradigmasinin yerlesmesi ve
bu strecin 6grencilerin akademik basarilarina yansimasi temel hedeftir.

Bu modelde sadece akademik mukemmellik dedil, ayni zamanda bireysel
becerilerin gelistirilmesi ve sosyal yetkinliklerin artinlmasi da énemsenmektedir.
Bu yuzden &grencilerin sadece sinavlarda basanli olmalari degil, bireysel
potansiyellerinikesfederekhayattabasarilibireylerolmalaridahedeflenmektedir.
Bu kapsamda okullarin geleneksel sinirlardan ¢ikarak &grencilerin ve diger
paydaslarn bir arada gelismesini destekleyen bir yapiya dénlsmesi esas
alinmaktadir.

Co6ziim Yontemi

Aktif okul, etkin 6grenme yéntemleri baglaminda ¢ok yénli gelisim sureci igerisinde
gelisen okul kultird olusturmak ve bu gelisim surecine ddahil olan éJrencilerin
becerilerini kesfederek her yénden kendilerini gelistirmelerini saglamak.

Bu modelin temelini olusturan ¢é6zim yéntemi, aktif okul anlayisi ve etkin 6grenme
ydéntemleri Uzerine kuruludur. Bu kapsamda ¢ok yénlu gelisim suregleri tasarlanarak
okullarda gelisen bir okul kiltlird olusturulmasi amacglanmaktadir. Bu yéntem,
okulun her bir bileseninin etkin bir sekilde calismasini sadlarken &Jrencilerin
bireysel yeteneklerini kesfetmelerine ve bu yeteneklerini gelistirmelerine olanak
tanimaktadir.

Bu model, teorik bilginin &tesine gegerek uygulamali ve deneyimsel 6grenme
yontemlerine dayanmaktadir. Bu baglamda &grencilerin sadece akademik
bilgilerle donatiimasi degdil; ayni zamanda elestirel disinme, problem c¢dzme,
liderlik ve sosyal sorumluluk gibi alanlarda da gelisimleri desteklenmektedir. Bu
ylzden okulun fiziksel alanlarinin ve pedagojik yaklasimlarinin bu strece uygun
sekilde diizenlenmesi 6nem arz etmektedir.

Sonuc olarak bu yéntem sayesinde gelisen bir okul kilttri olusturulacak, bu kaltirin
bir parcasi olan éJrenciler de bireysel gelisimlerini Ust seviyeye tasiyabilecek bir
ortamda bulunacaklardir. Bu sayede hem bireysel hem de toplumsal dizeyde
olumlu ve surdurdlebilir etkiler olusturulmasi mimkun olacaktir.
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L« 3, QOCUK PSIKO-SOSYAL DESTEK MERKEZi PROJESI
O .n 7 Berra Yigit
" Tarkiye ikincisi

Sorun

Dijital cagdainternet ve sosyal medya araglarinin bilingsiz kullanimi, gesitlibagimiilik
turleri, 6zellikle lise cagindaki ¢cocuklarda ciddi travmalara yol agmaktadir. Bu da
akademik basarinin artirlmasinin énidnde ciddi bir engel olarak gérilmektedir.
Dijital cadin hizla ilerlemesiyle birlikte internet ve sosyal medya araglar hayatimizin
vazgegilmez bir pargasi hdline gelmistir. Ancak bu araglarin bilingsiz ve kontrolsuz
bir sekilde kullaniimasi, bireylerin 6zellikle geng yas gruplarinda gesitli bagimlilik
tUrlerine kapilmasina neden olmaktadir. Bu durum, lise cagindaki cocuklarda daha
derin ve kalici etkiler yaratmaktadir. internet bagimiiligi, sosyal medya bagmlilig
ya da dijital oyunlara olan asir duskUnlik gibi durumlar ¢ocuklarin psikolojik,
sosyal ve akademik gelisimlerini olumsuz yénde etkileyerek ciddi travmalara yol
acabilmektedir.

Bu travmalarin baslica sonuglar arasinda ¢ocuklarda sosyal izolasyon, 6zglven
eksikligi, depresyon ve kaygi bozuklugu gibi sorunlarin yani sira akademik basarida
dusis godzlemlenmektedir. Akademik basarisizlik, yalnizca bireysel diizeyde degil,
ayni zamanda toplumsal dizeyde de olumsuz sonucglar dogurabilen édnemli bir
sorun olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle lise ¢cadindaki ¢ocuklarin bu tar
sorunlarla basa ¢ikabilmesi ve potansiyellerini tam anlamiyla ortaya koyabilmeleri
icin etkili cézimlere ihtiyag duyulmaktadir.

Hedef Kitle

Projenin hedef kitlesi lise cagindaki cocuklarin tamamidir. Lise dénemi, bireyin kimlik
gelisiminin hizlandigi ve gelecede yodnelik kararlarin alindigi kritik bir stregtir. Bu
yas grubundaki bireyler hem biyolojik hem de psikolojik olarak énemli degisimler
yasarken ayni zamanda egitim hayatlarinin en yogun ve stresli dénemlerinden
birini de gecgirmektedir. Bu dénemde karsilasilan psiko-sosyal sorunlarin ¢éztlmesi,
bireylerin hem anlik basarilarini hem de gelecekteki yasamlarini olumlu yénde
etkileyebilir. Bu nedenle lise cagindaki her bireyin bu projenin potansiyel yararlanicisi
oldugu dusuntlmektedir.

Ayrica bu bireylerin aileleri ve 6gretmenleri de dolayli olarak projenin hedef kitlesi
icerisinde yer almaktadir. Cocuklarin saglikli bir sekilde buyumeleri ve gelismeleri
icin ailelerin ve 6gretmenlerin destedi kritik bir dneme sahiptir. Bu nedenle proje
kapsaminda sunulan hizmetler ve gergeklestirilen c¢alismalar, hedef kitlenin
cevresindeki destek sistemlerini de igine alacak sekilde genisletilecektir.

Co6zim Fikri

Bu proje kapsaminda &ézellikle lise dizeyindeki ¢cocuklarin akademik basarisinin
onundeki psiko-sosyal engellerin belirlenmesi ve kaldirlmasi amaciyla bir “Cocuk
Psiko-Sosyal Destek Merkezi" modelinin gelistiriimesi hedeflenmektedir.
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Bu hedef dogrultusunda, Cocuk Psiko-Sosyal Destek Merkezi (CPSDM) adi
verilen bir model gelistiriimesi planlanmaktadir. CPSDM, psiko-sosyal sorunlarin
ele alinmasinda profesyonel bir yaklagimla hareket edecek, ¢ocuklarin bireysel
ihtiyaglarina uygun ¢ézim yollari sunacaktir.

Bu merkez sadece akademik basariyr artirmayi degdil, ayni zamanda ¢ocuklarin
genel mutlulugu ve iyilik halini de hedefleyen kapsamli bir yaklasim benimseyecektir.
ik asamada lise dgrencilerinin yasadiklari psiko-sosyal sorunlarin belirlenmesine
yonelik detayli bir analiz yapilacak ve bu sorunlarin kaynadinainilmeye calisilacaktir.
Bu analizler sonucunda elde edilen veriler, bireysel ve toplu midahale planlarinin
olusturulmasinda kullanilacak ve ¢ocuklarin ihtiyaglarina ézel destek programlari
geligtirilecektir.

Co6ziim Yontemi

CPSDM tarafindan literatlrde tercih edilen psiko-sosyal yaklasim, yéntem ve
teknikler kullanilarak yil boyu dizenli taramalar yapilacak ve cocuklarin akademik
basarilarinin énidndeki psiko-sosyal engeller tespit edilecektir. CPSDM literattrde
kabul gérmuis psiko-sosyal yaklasimlari, yéntemleri ve teknikleri kullanarak yil
boyunca dizenli tarama ve analizler gergeklestirecektir. Tarama ¢alismalar hem
bireysel hem de toplumsal diizeyde sorunlarin tespit edilmesine olanak saglayacak
sekilde tasarlanacaktir. Tarama sonuglarina dayali olarak uzman psikologlar ve
sosyal calismacilar tarafindan gocuklarinihtiyaglarina uygun bireysel destek planlari
olusturulacaktir. Bu planlar, éJrencilerin akademik performanslarini artirmakla
kalmayip aynizamanda sosyal becerilerinin gelismesine, duygusal dayanikhliklarinin
artinlmasina ve genel ruhsal saglklarinin iyilesmesine katki saglayacaktir.

Ayrica ailelerin ve &gretmenlerin bilinglendiriimesi de CPSDM'nin  &ncelikli
hedeflerinden biridir. Bu kapsamda, ailelere ve égretmenlere ydénelik farkindalik
seminerleri, atdlye ¢alismalari ve rehberlik hizmetleri sunulacaktir. Bu ¢alismalar
sayesinde, cocuklarin etrafinda daha destekleyici ve anlayigh bir gevre olusturulmasi
saglanacaktir. Son olarak CPSDM tarafindan yil boyu dizenli olarak yapilacak
etkinlik analizi galigmalariyla merkezde uygulanan yaklasimlarin basarisi ve etkinligi
takip edilecek, bu sayede gerekli glincellemeler zamaninda yapilabilecektir. Bu
sekilde, merkezin sunmus oldugu hizmetlerin strekli olarak gelistiriimesi ve gocuklarin
ihtiyaglarina uygun hale getirilmesi hedeflenmektedir.
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) AYM (ATIK YAGDAN MUREKKEBE)

e
h : ‘a.
&':‘f \’ Ebru Nur Yesilova - Ali Yildiz - Yagiz Efe Demirci
i

Tirkiye Birincisi

Sorun

Atik yaglar icme sularina, dogaya karistiinda telafisi mimkin olmayan zararlar
vermektedir. 1litre atik yagd, 1 milyon litre igme suyunu kirletmekte; binlerce baligi ve
deniz canlisini éldurebilmektedir. Atik yaglar, dodaya ve 6zellikle de igme sularina
karistiginda telafisi mimkin olmayan zararlar vermektedir. Toksik 6zellige sahip
atik yaglar yer alti sularina karigsarak icme suyu kaynaklarini kirletmektedir. Yer alti
sularni temizlemek olduk¢a maliyetli ve zordur. Her Ulke icin yer alti su kaynaklari
gelecedin icme suyu kaynaklaridir. Yapilan arastirmalarda atik su kirliliginin %25'ini
kullaniimig bitkisel ve hayvansal yagdlarin olusturdugu tespit edilmistir.

Murekkep ve tonerler olduk¢a pahali, ithal ve kimyasal Urlnlerdir. Bu murekkep
ve tonerler; yazicilar, fotokopi makineleri, hisnihat ve kaligrafi ¢alismalarinda
kullaniilmaktadir. Bu sebeple Ulkemiz yilda 2 milyar lira bugin itibariyle 61 milyar
murekkep ve toner ithalati yapmaktadir.

Hedef Kitle

Atik yagla dogayi ve sular kirleten tim kisi ve kuruluglar sorunun hedef kitlesini
olusturmaktadir. Bununla birlikte ¢6zum olarak bu yagdlarla Urettigimiz mirekkepten
dolayi hat kalemi murekkebi, dolma kalem murekkebi ve toner kullanimi yapan tim
6zel, tuzel kisi ve kuruluglar da projenin hedef kitlesini olusturmaktadir.

Co6zim Fikri

Atik yaglarin dogaya ve sulara zarar vermeden geri kazanilarak daha dederli bir
ardn olan murekkebe dénusturilmesi, petrole bagl turevlerin ve kimya ithalatinin
azaltilarak tlkemize énemli bir ekonomik kazancin saglanmasidir.

Co6ziim Yontemi

Ogrencilere getirdikleri atik yad karsiiginda bir miktar Grettigimiz mirekkepten
hediye edildi. Cocuklar bu hediyeyi aldiklarinda mutlu olduklari i¢in komsularindan,
es dost ve akrabalarindan atik yaglar toplayarak merkezimize getirdi. Bu davranis
kelebek etkisiyle yayginlasti ve bdylece sehrimizdeki atik yad sorunu ortadan kalkti.
Miirekkep Yapim:: ilk dnce atik yaglar dogaya en asgari karbondioksit salinimiyla
(cesitli filtreleme teknikleriyle) yakilarak isleri toplandi. Daha sonra toplanan isler
aloe vera jeli, ajag ve Uzim asmasi gibi organik maddelerle karistirarak AYM elde
edildi.

Toner Yapimi: Atik yagdlarn yakarak toplayip elde ettigimiz isleriicine bir miktar demir
tozu ekleyerek lazer yazicinin bog tonerine basildi, soluk da olsa ¢ikti alma bagarild.
Ciktilarin soluk olmasinin sebeplerinden bir tanesi karbonlarin hazir tonere gére
daha buyuk parcacik boyutuna sahip olmasiydi. Karbonlarin pargacik boyutunu
kiigUltmek icin Rize Universitesi'ndeki 7 bilyeli égutiictide karbonlarin parcacik
boyutu 7 mikronun altina indirildi. ilerleyen zamanlarda tonerlerin icine balmumu,
demir oksit gibi maddeler eklenerek daha basarili ¢iktilar hedeflenmektedir.
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ué’(' 2y YE$IL MAHALLE DONUSUMU: SIFIR ATIK, SONSUZ IYILIK
‘?f 2 v' Mehmet Akif Simsek

. " Turkiye ikincisi

Sorun

Proje 3 temel sorun Uzerine temellendirilmistir:

1. Mahallelerde bilingsiz tuketim aligkanhdinin artmasi ve geri déntsum altyapisinin
yetersizligi,

2. Cevre bilinci ve toplumsal is birligi eksikligi,

3. Mahallelerde kontrol edilmeyen atiklarin yerel ekosistem tzerinde olumsuz etkiler
yapmasidir.

Hedef Kitle

Mahalle muhtar, ihtiyar heyeti ve diger ileri gelenler, mahalle halki sorunun ve
¢6zUm O&nerilerinin dogal muhatabidir. Valilikler, belediyeler, kaymakamliklar ve
diger kamu kurumlar da ¢ézim noktasinda hedef kitlenin icinde yer almaktadir.

Coézim Fikri

Tespit ve Guglendirme: Mahallelerde atik ayirma ve toplama ile bilingsiz tuketim
alanlarinda bulunan eksikliklerin tespit edilmesinin akabinde bunlarin egitimler
ve mahalle i¢in yardimlagsmaya dayali desteklerle guglendiriimesinin saglanmasi
hedeflenmistir.

Yesil Dontsum Ekipleri: Mahalle muhtarlarinin koordinesinde mahallelerde yesil
dénusim ekiplerinin olusturularak, bu ekipler tarafindan ¢evreyi koruma etkinlikleri
yapilmasi planlanmistir. (Not: Ekipler her hafta dedismeli ve gonullulik esasina
dayali olarak herkes gérev almalidir.)

Co6ziim Yontemi

Etkin 63renme ydntemlerinin kullanildigr aktif okul anlayisini benimseyerek,
o6grencilerin ¢cok yonlu gelisimini destekleyecek bir okul kultlrd olusturmak; bu
kaltar icerisinde dJrencilerin bireysel becerilerini kesfetmelerine olanak taniyarak
akademik, sosyal ve duygusal gelisimlerini butlincil bir sekilde desteklemek projenin
¢6zum yéntemidir.

Her seyden 6nce bu model, devletimiz tarafindan taninmali ve hazirlanacak
mevzuat dahilinde milki idarelere tebli§ edilmelidir. idare birimleri bu durumu
yerelde muhtarlar ve belediyeler ile istisare etmelidir. Bu istisarelerde:

1- Her bdlgeye gére modelin uygulanabilirliginin sosyal ve ekonomik imkanlarinin
kritigi yapilmaldir. Mahalle i¢i imece usuliiniin &nemi dikkate alinmalidir.

2- illerde vdlilikler, ilcelerde ise kaymakamliklar tarafindan muhtarlara gérev
dagilimlan yapilmalidir. Belediyelerden teknik ve maddi destek talep edilmelidir.

3- Muhtarlar; ekip olusumu, egitim ve guglendirme ¢alismalarini yaratmelidir.
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Ekip Olusumu:

Muhtarlar, kendi mahallelerinde her hafta dizenli sekilde tGyelerinin degistigi “Yesil
Déntsum Ekipleri” olusturmalidir. Bu ekiplere gonullti kisiler dncelikli kabul edilmelidir.

- Egitim:
Muhtarlar, ilgili kurumlardan destek isteyerek ekiplere editimler verilmesi icin
calismalidir. Devaminda ézverili bir dayanisma icinde ekipler gérevlerini yapmalidir.

- Glg¢lendirme

Muhtarlar, kendi mahallelerini hassas bicimde denetlemeli ve geri dénlisim
konusunda tim teknik eksiklikleri tespit etmeli ve temini icin gerekli calismalar
yapmalhdir.




i« 3, GERI DONUSUM SEFERBERLIGI
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:_D% 3 i; Riimeysa Gevik - Yesil Kusak Takimi
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Tirkiye Uglinclisi
Sorun

Gunimuzde insanlarin atiklarnni dizenli olarak geri déndsim igin teslim
edebilecekleri, kullanimi yaygin ve erisilebilir bir sistemin eksikligi édnemli bir
sorun tesgkil etmektedir. Cesitli egditimler, cadrilar ve reklamlar yapiimasina
ragmen bu ¢abalar geri déntstim aliskanliklarinin yayginlagmasini tam anlamiyla
saglayamamaktadir. Vatandasglarin geri dénlsum slreclerine dahil olmada
isteksiz olusunda sistemin erisilebilirligi ve verimliligi konusunda ciddi eksikliklerin
bulunmasi rol oynamaktadir. Ayrica vatandaglari geri dénisim konusunda
motive edecek cazip bir tesvik mekanizmasinin eksikligi de bu sorunun temel
sebeplerinden biridir. Bu durum, ¢evre bilincinin artmasini engellemekte ve geri
dénustm oranlarinin digtk kalmasina yol agmaktadir.

Hedef Kitle

7'den 70'e her yas, cinsiyet, meslekten kisiye hitap etmektedir. Ama en ¢ok da ev
hanimlari, 6grenciler, kamu kurumlari yani kisacasi gun icerisinde eline ¢ok sayida
dénusim materyali gecen tim bireyleri hedef almaktadir. Bu gruplar, geri dénliisim
sistemine katilm i¢cin hem en uygun hem de en buyuk potansiyeli barindiran kitleyi
olusturur. Ogrenciler, egitim sireclerinde cevre bilincini erken yasta kazanarak bu
sUreci daha kolay benimseyebilir. Ev hanimlar ve kamu ¢alisanlari da evde veya
isyerlerinde olusan atiklar kolayca geri dénuUstlrebilecekleri sistemin bir parcasi
olabilirler. Bu nedenle geri déntsum seferberligi, hedef kitlesi gunlik yasamlarinda
atik Uretimi ile dogrudan baglantili olan ve bu sureclere kolayca dahil edilebilecek
bireylerden olusmaktadir.

Co6zim Fikri

Atik Takip Sistemi (ATS) kurulmal ve tabandan yayginlastirilarak daha ulasilabilir
hale getirilmelidir; ayrica, bir adim &étemizde kurulacak Atik Toplama Merkezleri
cazip héle getirilerek atiklarin dénustarulebilirligi tesvik edilmelidir. Bu sekilde hem
vatandaslar icin daha kolay erisilebilir bir sistem olusturulacak hem de atik yénetimi
konusunda daha etkili bir dénlisim saglanacaktir.

Co6ziim Yontemi

Proje kapsaminda Atik Takip Sisteminin kurulmasi ve islevsel héle getirilmesi
hedeflenmektedir. Bu sistem araciligiyla atik toplama faaliyetlerinin tabana
yayllmasi saglanacak; bireyler, sektérler ve kurumlar arasinda katihmcihdr tesvik
etmek amaciyla karsilikli 8dullendirme mekanizmasi uygulanacaktir. Bu kapsamda;

1- Takdir ve édullendirme mekanizmalari olusturulacak,
2- Ozel sektdr ve kamu sektérini geri déniisime katki sagladiklar oranda tesvik

edilecek,
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3- Atk Uretimi azaldikgca vergi 6demelerinde indirim yapmak gibi tesvikler
saglanacak,

4~ Basariliprojelericin sembolik adimlar atilacak, érnedin hatira ormanlari kurulacak
veya agag hediye edilecek,

5- Cevre dostu firmalara gevre édulleri verilecek,

6- Evlerde kaynagdinda ayristirma tesvik edilecek,

7- Atiklarin toplanmasini kolaylastiracak sistemler gelistirilecek, belediyelerde atik
toplama sistemleri kurulacak ve yayginlastirilacak,

8- Atik toplama sistemini daha erisilebilir hale getirilecek,

9- Televizyon kanallar, billboard reklamlarn gibi iletisim aracglariyla bilgilendirme
yapilacaktir.
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Sorun

Tumdunya, kentsel enflasyon, duizensiz yerlesim ve demografik yatinm dengesizlikleri
gibiiktisadisorunlarin yani sira; iklim degisikligi, biyogesitliligin azalmasi ve denizlerin
asitlenmesi gibi cevresel tehditlerle ayni anda karsi karsiya kalmaktadir.

Dinya genelinde énemli bir sorun haline gelen kentsel enflasyon, artan sehir
ndfusuyla birlikte daha da karmasik bir yapiya blrinmustir. Sehirlerde yasam
maliyetlerinin artigi, dizensiz yerlesim alanlarinin ortaya ¢ikmasi ve bu alanlardaki
altyapi yetersizlikleri sehir planlamasi acgisindan blylk problemler olusturmaktadir.
Buna ek olarak demografik yapidaki dengesizlikler yatinm politikalarini ve 6zellikle
de ekonomik kalkinma hedeflerini olumsuz yénde etkileyen énemli bir faktér haline
gelmistir.

Gezegenimizin karsi karsiya kaldigi kiresel capta g¢evre sorunlar da bu tabloya
eklenmektedir. iklim degisikligi sicaklik artisiyla birlikte ekosistemlerin bozulmasina
neden olmakta, biyolojik cesitlilik Gzerinde geri dénilmesi zor etkiler birakmaktadir.
Denizlerin asitlenmesi gibi sorunlar deniz ekosistemlerini tehdit ederek gida zincirini
ve insan yasamini dogrudan etkilemektedir. Bu sorunlarin bir arada ele alinmasi
buyuk ¢apta ortak bir caba ve yenilikgi ¢é6zim arayislari gerektirmektedir.

Hedef Kitle

Bu projenin ana hedef kitlesi hem sehirde hem de kirsalda yasayan nifus gruplarini
kapsamaktadir. Ancak 6zellikle, &zel sartlari ve sosyo-ekonomik durumlari nedeniyle
dezavantajli konumda bulunan bireyler lizerine odaklaniimaktadir.

Bu kapsamda hedef kitlenin belirli &zelliklerini anlomak ve onlann 6zel
gereksinimlerine yonelik stratejiler gelistirmek ¢cok dnemlidir. Geng issiz bireyler igin
yeni istihdam alanlar ve egitim firsatlarn olusturularak kisisel gelisimlerine katki
saglamak hedeflenmektedir. Kadinlar icin ise mesleki egitim programlari ve sosyal
destek mekanizmalari geligtirilerek toplum icindeki rollerini ve ekonomik katilimlarini
guglendirme amaci gudilmektedir. Yash bireyler icin daha uygun maliyetli
yasam alanlari ve toplum icinde aktif rol almalarini saglayacak sosyal aktiviteler
tasarlanmasi planlanmaktadir.

Co6zim Fikri

Kuzeybati Anadolu Bélgesi'nde, toplamda sekiz ili kapsayan kirsal yerlesim
alanlarinin olusturulmasi, ¢é6zdm fikrinin ana hattini olusturmaktadir. Metropollerde
yasayan ancak sehir hayatinin  zorluklarindan bunalan bireylerin  kirsal
yerlesimlere goéc¢l saglanarak daha huzurlu ve surdarulebilir bir hayat kurmalari
hedeflenmektedir. Bu yerlesim alanlari, sehirlerdeki yogun nifusu rahatlatacak
bir tersine goé¢ hareketini tegvik etmek amaciyla tasarlanmistir.
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Bu ¢&zUm fikri, yalnizca tersine gégu tesgvik etmekle kalmayip ayni zamanda bu
kirsal alanlarda ekonomik ve sosyal altyapinin gelistiriimesini de icermektedir.
Bu yerlesimlerde, yerel halkin ekonomik katilimini artiracak ¢alisma alanlari, yeni
nesil tanm tekniklerinin kullaniimasi ve kigUk ¢capta sanayi yatinmlarn yapilmasi
planlanmaktadir.

Co6ziim Yontemi

Déngusel ve paylasimciyeninesil birekonomi modelini ele alarak yerel planlamalarin
yapilmasi, bdélgenin kultirel égelerinin 6n plana c¢ikarilarak yatinm cazibesinin
artirlmasi, kamu - &zel ve sivil toplum is birliginin saglanmasi hedeflenmektedir.

Bu projenin basarili bir sekilde hayata gegirilmesi icin déngusellik ve paylagimcilik
temelli bir ekonomi modeli benimsenmistir. Bu model, yerel kaynaklari verimli bir
sekilde kullanmayi ve topluluklar arasindaki dayanigsmayi artirmayi hedeflemektedir.
Yerel planlamalar, bélgenin kilturel mirasini ve 6zgiin 6zelliklerini 6n plana ¢ikaracak
sekilde tasarlanacaktir. Bu sayede, bdlgenin turizm ve yatirm potansiyeli artirilarak
kirsal alanlarin cazibesi yukseltilmis olacaktir.

Ayrica kamu, 6zel ve sivil toplum kuruluslari arasinda etkin bir is birliginin saglanmasi
bu projenin temel stratejilerinden biridir. Bu is birligi sayesinde gerek finansal
kaynaklar gerekse lojistik destek konularinda daha etkin bir ydnetim mekanizmasi
olusturulabilecektir. EJitim, sadlk ve ulasim gibi temel altyapi hizmetlerinin
saglanmasi yerlesim alanlarinin uzun vadeli basarisi igin kritik Sneme sahiptir. Proje,
bireylerin yalnizca ekonomik anlamda desteklenmesini degil, ayni zamanda sosyal
ve kultirel anlamda zenginlegsmesini de hedeflemektedir. Bu sebeple yerlesim
alanlarinda sanat, spor ve egitim gibi etkinliklerin desteklenmesi dncelikli calisma
alanlarindan biri olarak belirlenmistir.
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Sorun

. Engelli MUsliman bireyler dini sorumluluklarini yerine getirme noktasinda ne
gibi sorunlar ve motivasyon zorluklarn yagsamaktadir?

. Bu zorluklar karsisinda dini sorumluluklarini yerine getirmek isteyen engelli
bireylerin motivasyonunu artiracak yenilik¢i ve sorun ¢ézme odakli bir model nasil
olmalidir?

Bu konuda simdiye kadar yapilan ¢calismalar ¢6zim Uretmede yetersiz kalmaktadir.
Ornegin, engellilerin sorunlarinin ¢éziimii ve ihtiyaglarinin karsilanmasi amaciyla pek
cok dernek ve vakif faaliyet gdstermesine karsin engellilerin “dini yagam” kalitesini
artirmaya yoénelik faaliyetlerin azlidi ve yetersizligi gérilmektedir.

Hedef Kitle

islam dinine gére Musliman, akilli ve ergenlik cagina ulasmis olmak bireyin sorumlu
olmasinin temel sartlandir. Bu nedenle «Ben de Varim» isimli modelimiz bu sartlari
tasiyan tim engelli bireyleri hedef almaktadir.

Co6zim Fikri

«Ben de Varim Sosyal Veri Kesif ve C6zUm Modeli» cergcevesinde engelli bireylere
ozel yapay zekd destekli veri merkezi kurulacaktir. Uzun vadede toplanan veriler
dog@rultusunda toplumsal, siyasal ve hukuki ¢ézUmlerin ve toplumda engelli
bireylerin sorunlarina farkindahdin olusturulmasi planlanmaktadir.

Co6ziim Yontemi

Yapay zek& destekli, tim dijital sistemlere entegre, engelli bireylerin kolayca
kullonabilecegdi E-birey platformu ile tim paydaslardan veri toplanacak; bu veriler
islenecek ve verilerden yola ¢ikilarak gerekli gézimler hizlica saglanacaktir.

Oncelikli olarak bir veri (bulut) merkezi kurulacak veya (ke icinde kurulu olan bir
merkezden hizmet alinacaktir. Bu veri merkezine “E-birey” isimli bir platform ile veri
girisi saglanacaktir. “E-birey” platformunun bir web sayfasi, bilgi giris arayizi ve
akilli mobil uygulamasi olacaktir. Bunlar ézellikle engelli bireylerin de kullanabilmesi
icin tum &zellikleri barindiracak ve yapay zekd destekli olacaktir. Engelli bireylerin
6zel olarak olarak dini yasamadaki problemleri, genel olarak ise tim sorunlariyla
ilgili bilgileri bu veri merkezinde tutulacaktir. Bu merkeze veriler dijital olarak sorumlu
paydaslar, vatandaslar veya engelli bireyler tarafindan girilebilecektir. ilk énce
Universitelerde yapilmis olan akademik calismalardan elde edilen tum veriler gerekli
izinler alindiktan sonra ilgili kurumdaki sorumlu kisi tarafindan sisteme iglenecektir.
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isterlerse akademisyenlerkendiakademik bulgularinidasistemeisleyebileceklerdir.
Buna ek olarak akademisyenlerle yapilan gérismelere bagl olarak baska veriler
deislenebilecektir. Bunun disinda “Ben de varim” diyen engelli her bireyden génuilli
olarak KVKK dahilinde tarafimizca gelistirilen “E-birey” akilli mobil uygulamasi ile
bilgiler toplanip veri merkezinde tutulacaktir.

Kamu Politikasi: Karar alici siyasi yapinin engelli bireyin dini yasamadaki
problemlerinicézmede kanun, ydnetmelik vb. cikarmasinive bunu hizlica yapmasini
saglayacak olan katmandir. Bu katmanda Meclis, hikimetler, bakanlar kurulu vb.
bulunur.

Sosyal Topluluklarve Organizasyonlar: Engellibireyin diniyasamdakiproblemlerinin
tespitini ve ¢6zUmUna artik bir kiltlr halinde getirmis katmandir. Bu katmanda
vakiflar, dernekler, spor kullpleri, Gniversiteler vb. bulunur.

Kisileraras: iligkiler: Engelli bireyin hayatinda yer alan diger bireyleri ifade eden
katmandir. Bu katmanin da veri saglama ve ¢6zim konusunda etkisi blytktur. Bu
katmanda sinema-televizyon Unluleri, sosyal medya igerik Ureticileri, komsular,
akrabalar vb. bulunur.
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Sorun

Projenin ele aldigi temel sorun dini degerlerini sosyal medyaq, televizyon vb. araclar
sebebiyle unutan genclere bu dederleri hatirlatacak bir sistem kurmaktir. Bu proje
ile hayatin igerisinde kaybolup yanlis akran tercihi, yanlis sosyal medya fenomeni
takibi gibi nedenlerle dinin gerekliliklerini kabul etmeyen veya dine karsi ilgisi azalan,
ibadetlerini yerine getirmeyen, ailesine asi bir nesle yardimci olmaya ¢alisilacaktir.
Ozellikle deist akimlarin tehlike arz etmeye basladigi bu dénemde Beni lyilestiren
Nesil (BIN) uygulamasi gencleri geri kazanmak icin etkili olacaktir.

Hedef Kitle

Gunumuz sartlarinda 6zellikle gencglerimizin manevi eksiklikleri ginden glne
artmaktadir. Bazi genglerimizin manevi konularda hassasiyet géstermemeleri;
blylk kuglik ayrimi olmaksizin topluma karsi saygisizca tavirlarn; 6zgirlik adi
altinda ahlaki degerlere ters yasam strmeleri; Allah', peygamberleri, cenneti,
cehennemi yani imanin sartlarini strekli sorgulamalar bunun kanitidir. Dizilerden,
fenomenlerden etkilenerek benim hayatim benim kararim gibi séylemlerle ailesine,
ogretmenlerine, topluma karsi kendini soyutlayan bir geng nesil yetigmistir. Onlari
dogru olana yénlendirmeye calisan aileler ve 6Jretmenler ise maalesef caresiz
kalmistir. Genglere ailelerinin ve 6gretmenlerinin yaptiklari nasihatler bir stire sonra
etkisini yitirmis, bu nasihatler zamanla onlari rahatsiz etmeye basglamistir. Bu durum
gengleri yanlis insanlara, yanlis mekanlara ve yanlis diisiincelere sevk etmistir. BIN
uygulamasi ile bu sorun ¢éziime kavusturulacaktir.

Co6zim Fikri

internet kullaniminin hizla yayildids, bilgi kirliligi ile dolu olan sosyal medyanin her
eve girdigi bu dénemde genglerin dini egitim almasi, dinini yasamasi zorlagmistir.
Ailelerin en buyuk sikintisi cocuklarinin telefondan ayrilamamasi ve bu sebeple dini
emirleri yerine getirememeleridir. Bu problem giinden gune bluyumekte, gencler
ile dini vecibeleri arasindan ugurum gittikge acilmaktadir. Gencgler daha vakitleri
olduklarini disiinerek namazi, orucu, értinmeyi, Kur‘an okumayi reddetmektedirler.
Bunun ortadan kalkmasi igin genclere yine kendileri gibi geng insanlarin yardimci
olmasi gerekmektedir. Bu soruna sehirlerde kurulan BIN merkezleri ve BiN merkezleri
icin yetistirilen dini bilgilerle donanimli gengler sayesinde ¢dézim bulunacaktir.

BIN merkezine aileler, ogretmenler; cocuklan, éJrencileri, arkadaslan hakkinda
bilgi géndereceklerdir. Kisinin hayati, 6zel ilgileri, sorunlari gibi bircok faktérden
bahsedilmelidir. Bu bilgileri 6grenen BIN géniillileri hemen harekete gecmelidir.
Belirtiien gencg ile iletisime gecilerek onu UrkUtmeden, sikmadan yardimci
olmalidirlar. Kisiye ilk yaklasimlar arkadas¢a olmalidir. Beraber gezmeli beraber
bir seyler icmelidirler. Daha sonra glvenini kazandiklar kisilere dinleri, ibadetleri
konusunda bilgi vermeli ve onlari da buna tesvik etmelidirler. Dénem genclerinin en
buyuk sorunu olan manevi bosluk bu sekilde doldurulmus olacaktir.
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Co6ziim Yontemi

Gencler Uzerinde etkili olan kisiler arkadaslari ve akranlaridir. Genglere yol
goOsterecek dini degerlerini yasamasina vesile olacak, ibadetlerini 6Jretecek,
ibadetlerini uygulama noktasinda yardimci olacak kesim yine akranlari olmalidir.
Dini degerleri yasama-6drenme konusunda birgcok dernek, sosyal platform ve
yardimkuruluslarivardir.islerinicok gtizelyapanbukuruluslarkimigenclereulasirken,
haberdar olunmayan, kendini gdsteremeyen gencglere ulasamamaktadirlar; belki
de yetisememektedirler. Kurumlarin fikih dersi, hadis dersi vermeleri gencleri
bilgilendirmekten 6te zaten en basta iman sorunu yasayan gencleri daha da
dinden uzaklagtirmaktadir.

Genclerin kalplerine éncelikle Allah ve Peygamber sevgisi islenmeli, ibadetler
konusunda hassas davranmalari icin gerekli bilgiler verilmelidir. Bunlar yapilirken
de okulda ders isliyor havasindan c¢ikilmalidir. BIN de tam bu anlamda devreye
girecektir. Turkiye'nin tim illerinde ve ilgelerinde birer BIN merkezi agilmalidir.
Bu merkezlere gencleri etkileyecek yine gencg insanlar yerlestirilmelidir. Bir sene
boyunca sehirlerde secilen (6zellikleimam hatip ve ilahiyat bélimlerinden) gencler
ozel bir egitimle dini bilgilerini pekistirip daha da derinlemesine 6Jreneceklerdir.
Sorgulayici gencligin sorabilecekleri tUm sorulara cevap verebilecek seviyeye
gelene kadar yetistiriimeleri gerekmektedir. Alinan egitimin ardindan gencler
sinava tabi tutulup basarli olanlar BIN merkezlerine vyerlestirileceklerdir.
Cocugunun dini konularda zayif olugunu, 6drencilerinin ibadetler konusunda
isteksiz oldugunu fark eden veliler, 6gretmenler, genclerin arkadaslari, akrabalari
BiN'e bildireceklerdir. BIN uygulamasi Uzerinden kisiyi tanitan adi, soyadi,
okulu, kisiligi, hobileri, sorunlari, sevdikleri ve sevmedikleri seyler gibi sorulari
cevaplayacaklardir. Daha sonra bildirim alan BIN Gyeleri bu gencin bilgilerini alip
calismaya basglayacaklardir.

Belirlenen genc ile kendileri irtibat kurarak ona destek olmaya baslayacaklardir.
Ona arkadaslhk ve yoldaslik ederek, egditim veriyormus gibi gérinmeden onunla
ilgileneceklerdir. Sikkmadan yormadan gencle surekli irtibat halinde olmali ve
ona dini anlama, égrenme konusunda yardimci olunmalidir. Onunla gezmeleri,
kafeye veya sinemaya gitmeleri, telefonla goérigsmeleri onlarn kazanmak
acisindan énemlidir. Bu sekilde gencler glivende olacak ve kendileri dini bilgilerini
saglamlastiracaklardir. Onlarla ilgilenen BIN Uyeleri ona arkadas olurken ayni
zamanda mihmandar olacak; camiye, sohbetlere gétlrip goénline sevgi ekmeye
baslayacaktir. Akranlarindan etkilenen gencler icin bu uygulama onlarin dini
anlamda gelismelerini saglayacaktir. Anneden, babadan, abladan, abiden,
oJretmenden, vaizden, imamdan, sosyal platformlardaki kisilerden duyduklari
kelimelerdense akranlariyla gecirecekleri vakit ve onlardan &grendikleri dini
bilgiler onlar icin daha etkili olacaktir.
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Sorun

Terapilerin gérinmezligi ve terapi hizmetlerine ulagmanin zorlugu, ginimuzde
bireylerin ruh saghdi ihtiyaglarina erisimini zorlastiran temel problemlerdendir.
Ozellikle ruhsal destek arayisinda olan bireyler, dodru kaynaklara ulasmakta giiclik
cekmekte ya da bu hizmetlerin varligindan haberdar olmamaktadir. Bu durum,
bireylerin ihtiya¢ duyduklar destedi zamaninda alamamalarina yol agmakta, ruh
saghgi sorunlarinin daha da derinlesmesine neden olmaktadir. Toplum genelinde
ruh saghg farkindalginin distk olmasi, terapi hizmetlerinin &neminin anlasiimasini
engelleyen bir diger etkendir. Bu baglamda, mevcut durumuniyilestirilmesi, yalnizca
bireylerin dedil tim toplumun daha saglikh bir yapiya kavusmasi igin hayati bir
gerekliliktir.

Hedef Kitle

Hedef kitle genel olarak tim toplumu kapsamakla birlikte, bazi sikintilarin erken
tespit edilmesinin dnemi dustunuldugunde, gocuk ve ergen yas grubu igin ayri bir
oncelik tasimaktadir. Cocuklar ve gencler, gelisim slreclerinin hassasiyetinden
dolayi, ruh sagligi sorunlarina karsi daha kirilgan bir yapiya sahiptir. Bu yas grubunda
ortaya ¢ikabilecek problemler, erken dénemde ele alindi§inda ¢ézulebilirken ihmal
edildiginde ileri yaslarda daha blUylk sorunlara dénusebilmektedir. Dolayisiyla,
terapi hizmetlerinin 6zellikle bu yas grubu i¢in daha erisilebilir ve géruntr kiinmasi,
bireylerin saglikli bir gelecek insa etmesi agisindan kritik bir rol oynamaktadir. Ayni
zamanda yetigkin bireyler ve aileler de bu sitrecin dnemli bir pargasidir; ¢iinki aile
icindeki dinamikler, cocuklarinruh saghginidogrudan etkileyen faktérler arasindadir.
Bu nedenle, toplumun her kesimine hitap eden bir yaklasim benimsenmelidir.

Coézim Fikri

Terapi hizmetlerinin tek bir cati altinda toplanmasi, hem bireylerin bu hizmetlere
kolayca ulasabilmesini saglayacak hem de hizmetlerin daha etkili bir sekilde
sunulmasinaolanaktaniyacaktir. Bukapsamda, aile psikologuuygulamasininhayata
gecirilmesi, bireylerin ve ailelerin ruh saglidi ihtiyaglarina butincudl bir yaklasimla
cevap verebilecek bir cézim sunmaktadir. Aile psikologu sadece bireysel sorunlarla
degil, aile icindeki dinamiklerle de ilgilenerek sorunlarin kékenine inmekte ve kalici
¢ozumler gelistirmektedir. Ayrica, cocuk ve ergenlerin &zel ihtiyaglarini géz éniinde
bulunduran bu uygulama, onlarin gelisim stre¢lerinde karsilastiklar zorluklara
erken mudahale imk&ni sunmaktadir. Teknolojinin etkin kullanimiyla gelistirilecek bir
platform araciligiyla, terapihizmetleridaha geniskitlelere ulasabilir, bireylerinintiyag
duydugu bilgi ve destek, hizli ve kolay bir sekilde sunulabilir. Bu ¢6zUm, yalnizca ruh
saghdi hizmetlerine erisimi artirmakla kalmayacak, ayni zamanda toplumda ruh
saghgi farkindaligini yikselterek daha saglikl bir yasam kulttra olusturacaktir.
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Co6ziim Yontemi

Projenin ¢cézim ydnteminde, ilk olarak sadlk ocaklarina “Aile Psikologlar” sistemi
getirilecek ardindan diger terapi hizmetleri ilave edilerek genisletilecek, son
asamada ise “Tip Merkezi" kurularak bu hizmetleri bir araya getiren "“MTRS”
uygulamasi tGzerinden kolay ulagim saglanacaktir.

ilk olarak Karabiik, Eskisehir ve Kirsehir'de pilot olarak baslayan kademeli olarak tilke
genelinde yayginlastirilan “Aile Dis Hekimligi” uygulamasinin psikolog versiyonunun
gerceklestiriimesine ihtiyacimiz oldugu diistintilmektedir. insan sosyal bir canlidir ve
sosyalliginin getirisi olarak psikolojik anlamda destede ihtiya¢ duydudu durumlar
icerisine sik¢a girer.

Ozellikle son dénemde aile terapisi, oyun terapisi, dil ve konusma terapisi,
fizyoterapi gibi terapi hizmetlerinin 6zel kurumlarda yayginlagmis olmasi toplumun
terapi ihtiyacinin bir géstergesidir. En az disimizde hissettigimiz rahatsizlik kadar
ruhumuzda da rahatsizlik hissedilmektedir. Hastanede muayene olmak kadar
terapi almaya da ihtiya¢ duyulmaktadir. Sosyal devlet olmanin bir getirisi olarak
bu terapi hizmetlerinin en az 6zelde oldugu kadar devlette de olmasi, halihazirda
var olan hizmetlerin yayginlastirilip toplumun bilinglendirilmesi gereklidir.

Psikolojik veya fizyolojik temelli olmasi fark etmeksizin terapilerin kisisel gelisimimize
olan etkisi asikar. Tip Merkezi/Terapi Merkezi/ Yasam Koclugu Merkezi gibi kurumlar
olusturularak terapistlerin ulasilabilirligi artirlabilir. “Merkezi Terapist Randevu
Sistemi” uygulamasini olusturmak da projenin son asamasini olusturmaktadir.
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Sorun

Arastirmalarimiz, birgok bireyin kisisel gelisim planlarini olustururken etkili adimlari
atma konusunda zorlandigini ve bu adimlar attiktan sonra da kendilerini etkin bir
sekilde takip etmekte guglik cektigini gostermektedir. Bu durum onlarin gelisim
potansiyellerini tam olarak gergeklestirememelerine yol agmaktadir.

GuUnUmUz dunyasinda, bireylerin kisisel ve profesyonel gelisim sureglerini etkili
bir sekilde yonetme gerekliligi giderek daha fazla énem kazanmaktadir. Ancak
yapilan arastirmalar, bircok bireyin bu sure¢te dnemli zorluklar yasadigini ortaya
koymaktadir. Ozellikle kisisel gelisim planlarininhazirlanmasi sirasinda etkiliadimlarin
belirlenmesi ve bu adimlarn hayata gegirilmesi sirasinda karsilasilan engeller,
bireylerin potansiyellerini tam anlamiyla gergeklestirmelerini engelleyebilmektedir.
Bunun yani sira, belirlenen hedeflere ulasilip ulasiimadigini etkin bir sekilde takip
etmek de birgok kisi i¢in karmasik bir stre¢ haline gelebilmektedir.

Bireylerin bu zorluklarla karsilagsmasinin temel nedenlerinden biri, kisisel gelisim
sureglerinde rehberlik saglayacak bir sistemin eksik olmasidir. Codu birey, belirli
bir hedefe odaklanmaya ¢alisirken bu hedefe ulasmak igcin gerekli motivasyonu
sUirdirememekte veya ilerleme kaydettigini fark edememektedir. Bu durum hem
o6grenciler hem de profesyonel is hayatina sahip bireyler igin ortak bir sorun olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Basariya giden yolda rehberlik, motivasyon ve duzenli
takip gibi unsurlarin eksikligi, bireylerin gelisim potansiyellerini tam olarak ortaya
koymalarini zorlastirmaktadir.

Hedef Kitle

Hedefkitle kisisel gelisime 6nem veren, kendini gelistirmek isteyen 6Jrencigruplarive
profesyonel is hayatina sahip insanlar olarak belirlenmistir. Oncelikli olarak 8grenme
sureclerini daha verimli hale getirmek isteyen égrenciler ve is hayatinda basariyi
hedefleyen profesyoneller bu platformun ana kullanici gruplandir. Ogrenciler, egitim
hayatlarinda karsilastiklarn zorluklar asmak ve akademik basarnlarini artirmak igin
rehberlik arayisinda olabilirken profesyoneller ise kariyer hedeflerini gergeklestirmek
icin etkili bir planlama ve takip sistemi arayisi icerisindedir. Bu gruplarn ortak
noktasi, belirledikleri hedeflere ulagsmak igcin motivasyonlarini sirdurebilecekleri ve
dogru rehberlik alabilecekleri bir platforma duyduklari ihtiyagtir.

Co6zim Fikri

Kisisel gelisim stirecinde yasanan bu sorunlara ¢6zim sunabilmek icin kullanicilarin
bireysel hedeflerini belirleyip izleyebilecekleri, belirli araliklarla motivasyon mesaijlari
alabilecekleri ve gerektiginde uzman psikologlara danisabilecekleri bir platform
gelistiriimesi planlanmaktadir. Bu platform, kisisel ve profesyonel gelisim streglerini
kolaylastiracak cesitli 6zellikler sunarak kullanicilarin  hedeflerine ulasmalarini

destekleyecektir.
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Platform, kullanicilarin bireysel ihtiyaclarina goére 6zellestirilebilir bir yapi sunmayi
amagclamaktadir. Ornedin kullanicilar platform Gzerinde kendilerine 6zel gelisim
planlar olusturabilecek, bu planlari dizenli olarak giincelleyerek ilerlemelerini
takip edebilecektir. Ayrica motivasyon mesaijlar sayesinde kullanicilar, hedeflerine
odaklanmalarini  sadlayacak dizenli hatirlatmalar alarak  motivasyonlarini
sUrdurebilecektir. Bunun yani sira ihtiya¢ duyduklarinda uzman psikologlarla
iletisim kurabilme imké&ni, kullanicilann karsilastiklarn zorluklarn daha etkili bir sekilde
asmalarina yardimci olacaktir.

Co6ziim Yontemi
Tasarlananweb tabanli platform, kullanicidostu bir arayiz Gzerinden gesitliislevleri
bir arada sunarak bireylerin gelisim sureclerini desteklemeyi amacglamaktadir.
Platform, internet erisimi olan herhangi bir cihazdan ulasilabilir olacak sekilde
tasarlanmistir, bu da kullanicilarin gelisim planlarini her zaman ve her yerden
yonetebilmelerine olanak taniyacaktir.

Platformun temel fonksiyonlarindan biri, kullanicilarin hedef belirleme ve bu
hedeflere ulagma streclerini kolaylastirmaktir. Bunun yaninda adim adim rehberlik
sunan bir sistem sayesinde, kullanicilarin belirli bir hedefe ulagirken hangi adimlari
atmalari gerektigi konusunda bilgilendiriimeleri saglanacaktir. Kullanicilarin bu
adimlari takip edebilmeleri ve ilerlemelerini dizenli olarak gérebilmeleri icin bir
izleme sistemi tasarlanacaktir.

Ayrica platformun motivasyonel mesajlar génderme 6&zelligi, kullanicilarin
hedeflerine olan bagliliklarini artirmayi hedeflemektedir. Kullanicilar, platform
Uzerinden belirli araliklarla aldiklari bu mesaijlar sayesinde, hedeflerine odaklanma
konusunda destek bulabileceklerdir. Bunun yaninda, uzman psikologlarla iletisim
kurulabilecek bir danismanlik hizmeti, kullanicilarin zorlandiklari durumlarda
profesyonel yardim alabilmelerini saglayacaktir.

Sonucolarakgelistirilecek buplatform, bireylerinhemakademikhemde profesyonel
gelisim hedeflerine ulagmalari igin etkili bir rehberlik sunmayi hedeflemektedir.
Kullanicilarin hayatlarina anlamli bir katma deder sunarak potansiyellerini tam
anlamiyla gergeklestirmelerine yardimci olacak bu proje, fark yaratan bir ¢ézim
olma potansiyeline sahiptir.
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Sorun

Ulkemizde aile ici dayanismanin yeteri kadar gérilmemesi ve bu durumun toplumsall
dayanismayi zayiflatmasi.

Hedef Kitle

Aile olmaya karar vermis bireylerden yola ¢ikilan projenin éncelikli hedef kitlesi
evlenme basvurusu yapan bireylerden olusmaktadir. Nihai hedef kitle ise toplumda
aile iginde yasayan bitin bireylerdir.

Coziim Fikri

Problemin temeline inilerek ve probleme sebep olan durumlardan yola ¢ikilarak bir
plan izlenilir. Oncelikli olarak heniiz aile olmayan ancak aile kurmaya karar vermis
bireylerden baslanilarak énleme amach bir uygulama yapilir. Daha sonra ise aile
kuran bireylerde ayni uygulama devam ettirilerek sonra olusabilecek aksakliklar
giderilmeye calisilr.

Co6ziim Yontemi

1. sinifa kadar yaptigimiz gézlemler sonucunda egitimin bireyler UGzerindeki etkisi
incelenmistir. Bu nedenle éncelikle aile kuracak bireylere verilen egitimler ve daha
sonrasinda aile olan bireylere verilen egitimler ile sorunlar baglamadan ¢ézilmus
olacaktir.

1. Asama

Hedefleri: Kiglk yasta evliliklerin 6niine ge¢gmek, ¢ok eslilik ile yasanan aile igi
sorunlari engellemek, kadina siddetin énune gegilmesidir.

Evlenmek icin miracaatta bulunan ciftler Aile igi Dayanismayi Artirma Programi’na
(ADAP) yonlendirilerek evlilik éncesi belli egitimler alinmasi saglanir. Egitimlere
devam zorunludur ve katihmcilarin egitimlere aktif katihmi hedeflenir.

Egitimler kadin erkek ayri onar kisilik gruplar halinde yapilir. Gruplar olusturulurken
yas, egitim gibi kriterler g6z 6nine alinarak homojen gruplar olusturulur. Egitimler;
sosyal hizmet uzmani, sagdlik gorevlisi (doktor veya hemsire), psikolojik danigman ve
din gorevlisi tarafindan gergeklestirilir.

2. Asama

Ciftler evlendikten sonra egitimlere beraber alinirlar. Burada asil hedeflenen
aile i¢ci dayanismanin saglanarak toplumumuzda ¢ok sik gérilmeye baslayan
bosanmalarin éniine gegilmesidir. Bu dogrultuda asadida belirtilen egitimler
dizenlenir:

. Esler arasi iletisim ve dayanisma

. Esinin ailesi ve yakinlar ile iletisim ve dayanisma
. Aile ekonomisi ve tasarruf

. Turk-islam aile yapisinda érf, adet ve gelenekler
. Cocuk sorumlulugunu alabilme

. Cocuklarla iletisim ve dayanisma
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3. Asama

Program kapsaminda gerek goéruldugu takdirde ergenlik ddneminde ¢cocudu olan
ailelere yonelik ergenlikle bas etme, sinav kaygisini yok etme, ailedeki bireylerin
gorev ve sorumluluklan gibi ailelerin basvurdugu konular ile ilgili cahsmalar yapihr
ancak burada asil dnemli olan bitin aile bireylerinin ¢alismalara beraber katilrak
dayanismanin en basindan saglanmasidir.

aile Igi ;;“5“‘“'
BiRiNCisi
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Sorun

Modern dinya ile bozulan, eski suur ve degerlerini kaybeden aile ile aile i¢i iletisimin
yeniden saglam temele oturtulmasina ve ailenin saglikli (din) egitimi konusunda
bilinglendirici gcalismalarin yapilacagdi bir sosyal modele ihtiyag duyulmaktadir.
Hedef Kitle

Toplumun en kiugtk temel tasi olan aileyi kuracak, evlenecek ciftler basta olmak
Uzere aile kurmus Ulkemiz insanlarn olarak buyik aile olan tim toplum projenin
hedef kitlesidir.

Co6zim Fikri

Evlenecek ciftleri evlilik dncesi ve evlilik sirecinde devam eden yeni rolleri ve
sorumluluklar konusunda bilinglendirme calismalari ve aile destek programlari
ile daha iyi bir aile ve beraberinde daha iyi, daha bilingli bir toplum olusmasini
saglamaktir.

Co6ziim Yontemi

ilgili kurumlarla organize sekilde evlenecek ciftlere nikéh sirecinde evlilik ve
aile konularinda sertifikali egitimler verilecektir. Egitimler sonucunda bilingli
evlenmeleri saglanacaktir. Evlilik sonrasi egitimlerde ¢ocuklarla ve yenirollerle ilgili
sorumluluklar, olasi kriz ¢ézimU 6Jretilecektir. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi
koordinatérligiunde, igisleri Bakanhgi, Diyanet, MEB ve Universitelerle yapilan is
birligi ile alaninda uzman ve aile tecribesi olan kimselerce nik&hlanma/evlilik
oncesi iki haftalik seminer calismasi yapilacaktir.

Kadim medeniyetlerin aile tasavvuru yaninda ulkemiz &zelinde yaygin olan
islam’in son peygamberi Hz. Muhammed'in érnek olarak ortaya koydugu 5V ile
nitelendirdigimizilkeleri hayata gecirilebilirse ailede saglanacak vahdet, bireylerin
ve toplumsal ihyanin da érnekligini saglayacaktir.

Bes alanda saglanacak vahdetin yakin hedefte ailenin korunmasinda fanus
gorevi gorecedi, istikrarla devaminda ise ailenin ihyasinda kurtarici rol oynayacagi
dusunitlmektedir. Bu bes vahdet; sevgi vahdeti, sofra vahdeti, sayfa vahdeti,
seccade vahdeti, seyahat vahdetidir. Bu SV Ulkemizin bdlgesel hassasiyetlerine
gore yenilenebilir. Resmi nik&h téreni yapacak kimselerin nik&h guni éncesi nikdh
icin gerekli resmi islemlerden biri olarak e-devlet Uzerinden ADEP’'e basvurusu
alinacak, nik&dhlanacak ciftlerin birlikte programa katilimi istenecektir. Programa
istenen devamliligi saglayanlara sertifika ve nikéh tarihi verilecektir.




Evliligin altinci ayinda ikinci seminer ¢calismasi yapilacaktir. Bu ¢alismada evliligin
gidisati, muhtemel yasanan krizler ve ¢ézimleri, gocugun dogumundan itibaren
ebeveynin sorumluluklari, ilk/erken cgocukluk déneminden evliliine kadar
gocugdun formel ve enformel (din) egitimine dair bilgilendirme, gelisimsel (biligsel,
sosyal,duygusal, dini ve ahlaki) agidan gocudunun hangi yasta, hangi bilgi ve
becerilere sahip olacagdiyla ilgili bilgilendirme, cocuk ve genglerle iletisim ve etkili
ebeveynlik konusunda farkindalik kazandirma amacglanmaktadir.

Program strecinde ailede ihtiya¢ olacak konularla ilgili belirlenecek kitap okuma,
hazirlanmig paket video dinleme gibi ek aktiviteler planlanabilecektir. Programa
%80 katilim saglayanlara program sonunda katilim sertifikasi verilecektir. Ayrica
evli giftlere evlilik strecinde rehberlik ve danigmanlik destedi surdurilecektir.
Ailenin kurucu unsurlari kari-koca arasi iletisimsizliklerinde ara buluculuk, kriz
yoénetimi noktasinda da islev gérmesi beklenen model programin, bosanma
(karar) asamasinda olan ciftlere de sorun ¢dzme, alternatif ¢ézim Uretmede
yardimci/rehber olmasi hedeflenmektedir. Uzun sire evli olan 6rnek aileler, ADEP
programina katilanlarla bulusturulacak ve program cergevesince kusaklar arasi
tecribe paylasimi yapilacaktir. Bu sayede érnek aileler de onurlandinimis olacak,
iyi ornekliklerin yayginlastinimasi saglanacaktir. Programin pilot bir bdlgede
(bosanma orani yUksek illerden birinde ve/veya birkaginda) uygulamasi yapilarak
uygulama esnasinda ihtiya¢ duyulan dizenlemeler sonrasinda ulke geneline
yayilmasi planlanmaktadir.
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Sorun

Teknolojinin hizla ilerlemesi ve hayatin her alanina entegre olmasi, bircok olumlu
katkinin yani sira bazi olumsuz sonuglan da beraberinde getirmektedir. Bu
olumsuzluklarin basinda ise aile baglarinin zayiflamasi ve aile bireyleri arasindaki
iletisimin giderek azalmasi gelmektedir. Ozellikle teknolojiye bagimlilik ve bireylerin
dijital dinyaya yénelmesi, aile icinde anlamli ve kaliteli zaman gegirmenin énemini
gblgedebirakmakta;budurum,iletisiminyalnizcakisaveyizeyselkonugsmalarlasinirli
kalmasina neden olmaktadir. Duygu ve dusincelerin yeterince paylasilamamasi
ise aile yapisinin temel dinamiklerine zarar vererek bireyler arasinda duygusal
kopukluklara yol agmaktadir. Toplumun en temel birimi olan ailenin zayiflamasi,
uzun vadede tim toplumun yapisal olarak zayiflamasina neden olabilecek ciddi
bir risk tagimaktadir.

Aile baglannin zayiflamasi yalnizca bireysel dizeyde degil, toplumsal dizeyde
de ciddi sonuglar dogurabilecek bir sorundur. Clnki toplumun en temel yapi
tasi olan aile, saglikli bir sekilde islevini yerine getiremediginde, toplumun genel
yapisi da bundan olumsuz etkilenmektedir. Aile igindeki iletisim eksikligi, bireylerin
dis dinyayla olan iligkilerini de etkileyebilir, toplumsal dayanismayi zayiflatabilir.
Bu nedenle aqile yapisini guglendirecek, bireyler arasi iletisimi artiracak ve aile igi
dayanismayi tesvik edecek ¢cdzimlere duyulan intiyag her gegen giin artmaktadir.

Hedef Kitle

Projenin hedef kitlesi genis bir yelpazeyi kapsamaktadir. Bu projeden
faydalanabilecek kisiler, 6 yas ve Gzerindeki, okuma yazma bilen tim bireylerdir.
Aile Kulesi oyunu, farkli yas gruplarindan bireyleri bir araya getirebilecek ve
her yastan insanin keyif alabilecegdi sekilde tasarlanmistir. Cocuklar, gengler,
yetiskinler ve yasllar, bu oyun sayesinde bir araya gelerek hem eglenebilir hem
de iletisim kurma becerilerini gelistirebilirler.

Co6zum Fikri

Aile Kulesi oyununda:

* Eglenceli sorular sayesinde aile ile kaliteli zaman gegirilmesi,

+ Sorularin bireye 6zel yénleriyle ailelerin birbirini daha iyi tanimasi,

+ Aile ici iletisim basta olmak Uzere iletisimin olduk¢ga azaldigi glinimizde aile
baglarinin ve bireyler arasi iletisimin artirilmasi,

* Sonug olarak, toplumun en temel birimi olan ailenin giglenmesiyle toplum yapisinin
guglendirilmesi amaglanmistir.
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Co6ziim Yontemi
“Aile Kulesi” oyunu, aile bireyleri arasindaki iletisim eksikligini eglenceli bir ydntemle
gidermeyi amaclar. Bu oyun, aile bireylerini bir araya getiren, birbirlerini daha iyi
anlamalarini saglayan ve birlikte kaliteli zaman gecirmelerine olanak taniyan bir
yaplya sahiptir.

Oyunun temel 6zellikleri su sekildedir:

. Sorular, farkh yas gruplarina hitap edecek sekilde 6zenle hazirlanir. Bu sayede
aile bireyleri, yas farki gézetmeksizin birlikte keyif alir.
. Her sorunun aile bireylerinin birbirini daha iyi tanimasina olanak sadlayacak

bir amaca hizmet etmesi hedeflenir. Sorularin iceridi bireylerin ilgi alanlari ve kisisel
ozellikleri tzerine tasarlanmistir.

. Oyunun ilerlemesi sirasinda aile bireylerinin birlikte ¢calismasini ve dayanisma
duygusunu pekistirmesini saglamak icin bir ekip ¢alismasi atmosferi yaratilr.
. “Aile Kulesi” oyununun sonunda, aile bireyleri arasindaki iletisimde ciddi

bir artis gézlemlenmesi ve bu iletisimin toplumsal yapiya olumlu etkiler sunmasi
beklenmektedir. Glclu ailelerin olusmasi, bireysel huzuru ve toplumsal barisi
saglamada ¢ok dnemli bir role sahiptir. Sonug olarak aile bireylerinin dayanisma ve
sevgi dolu bir ¢cevre olusturmasi, toplumun genel refahina katkida bulunacaktir.
Aile Kulesinin hedefi aile bireyleri arasindaki iletisim bozuklugunu egdlenceli bir
yontemle cozerek aile i¢i dayanismayi guglendirmektir. Gucli aileler ise guclu
toplumu olusturacaktir.
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Sorun

Tasinmaz kdlttr varlklarnnin tahrip olmasi ve gelecek nesillere aktarllacak kaltarel
mirasin yavas yavas tahribata ugramasi; dolayisiyla tarihin, kaltdrimuazin,
ecdadimizdan bize kalan emanetlerin hayatimiziniginden fark etmeden yok olmaya
baslamasi.

Hedef Kitle

Sorunun muhatabi tim toplum olup ézelde genglerin yurutecegdi bir calisma olmasi
planlanmaktadir. Gelecedi insa edecek ve buguni yarinlara tasiyacak olanlar
genclerdir. Calisma bizi ve bizden sonraki nesilleri etkilemeyi hedeflemektedir.

Coézim Fikri
Kaybolmaya yiz tutmus kulttrel miras varliklarina sahip ¢ikilmasi icin her tarihi eser
i¢in sorumlu bireyler secilerek eserlerin koruma altina alinmasidir.

Co6ziim Yontemi
Tasinabilir kaltdr varliklarimiz mizelerde koruma altina alinabilirken tarihi gesme,
mezar tasglari, muvakkithaneler, camiler gibi tasinmaz kultdr varliklarimiz icin ayni
seyden séz etmemiz pek mumkin degildir. Proje kapsaminda &ncelikli olarak
tasinmaz kultdr varliklarinin koruma altina alinmasi amaglanmistir. Projenin Genglik
ve Spor Bakanhgi ile Kaltur ve Turizm Bakanhdinin ortaklasa yuritecedi bir calisma
olmasi planlanmaktadir. Proje kapsaminda Genglik ve Spor Bakanliginda génullt
olan genclere bulunduklari sehirlerdeki tarihi eserleri koruma, hadimi olma goérevi
verilecektir.
Ogrencilere genclik merkezlerinde tarihi eserler ve bakimlar hakkinda bir haftalik
bir egditim verilecek, projenin kapsami, amaci tanitilacaktir. Bulundugu semtte
bulunan ve koruma altinda olmayan yahut mize olarak kullanilmayan cami,
cesme, konak, eski mezarliklar gibi yapilar genclerin sorumluluguna verilecek,
genclerden en az ayda bir kere korumakla yUkimli oldudu eseri ziyaret etmesi,
uygun sekilde bakimini yapmasi istenecektir. Hadimler mesul olduklari eserde
herhangi bir hasar tespit ederlerse durumu Kultidr ve Turizm Bakanhdina bildirecek
ve gerekli tamirat, restorasyon, inga calismalarinin yapilmasi konusunda katki
sadlayacaktir. Gengler Universite 6drencilerinden segilecek (6ncelik mimarlik,
sanat tarihi, mimari restorasyon) ve her 6grenci kendinden sonra eseri koruyacak
bir hadim belirleyecektir. Bdylelikle eserler basibos birakiimamis, 6grencinin gérevi
icsellestirmesi saglanmis olacaktir. Ogrencinin yeni hadim bulamamasi durumunda
Genglik ve Spor Bakanli§i genclik liderleri hadim sececektir. lllerdeki gencleri genglik
liderleri takip edecek, bdylece proje kesintiye ugramayacaktir. Genglerin yaptiklar
bu calismalar génullilik karnesine yansiyacak ve génullulik ¢calismalarina tegvik
saglanacaktir. Ayrica ayda bir bu égrencilerle kilturel, tarihi geziler dlzenlenerek
de 6Jrenci tesvik edilecektir.
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Tirkiye Ikincisi

Sorun

* Kiresellegsmeyle birlikte yerel kltur unsurlarinin kaybolmasi,

« Dunyada ve Turkiye'de hizla azalan kirsal ntfus (%7) nedeniyle kdy yasantisinin
sona ermesi,

+ Kbyden kente gé¢ nedeniyle kdylerimizdeki milli-manevi degerlerin, tarihi, kiltarel,
sosyolojik ve ekolojik mirasin unutulmasi,

- Kéylerimizdeki folklor, tabiat guzellikleri, halk saglidi, el sanatlari, zanaatlar, tarihi
yapilar, dil zenginlikleri, geleneksel tarim ve is aletleri, hali, kilim, dokuma, ata
tohumlari vb. envanterinin ¢ikarnlmamig olmasi,

« KUltar turizminin Anadolu’nun genelinde yayginlagamamasi,

« Koy-kasaba-ilge kdkenli ntifusun (%54) bir sonraki kusakta kéyleriyle olan baglarinin
zayiflamasi,

« Turkiye'deki tarihi, kulttrel, ekolojik ve folklorik degerlerin belli turistik bdlgeler
disinda bilinmemesi.

Hedef Kitle

Tarkiye Nufusu (2023): 85 milyon kisi

DUnya Kulttr Turizmi (2013): 40 milyon kisi

Turkiye'nin her bodlgesinde farkh tarihi, kdlturel, turistik dederlerle karsilasmak
mUmkUndur. Cumhuriyetimizin 100. Yilinda artik yok olma tehlikesiyle karsi kargiya
kalan kéy kaltarimzin somut ve soyut kiltir degerlerini kayit, koruma ve yasatma
seferberligi baslayacaktir.

Binlerce yil farkli medeniyetlere ev sahipligi yapan Turkiye cografyasi, yasayan
kaltar hazineleriyle dinya insaninin dikkatini cekmektedir. Hitap edilecek hedef
kitleyle, kirsal alanda ekonomi, kiltur, turizm alaninda yeni bir toplumsal katma
deder Uretilecek, yurt ici ve yurt digi turizmine édnemli katkilar saglanacaktir.

Co6zim Fikri

Turkiye'nin 7 cografi bélgesinde 8263 kdy ve 390 belde ile buylksehirlerde mahalleye
doénustirilen 16.500 kdy ve 1076 belde bulunmaktadir. Oncelikle «Anit Kéy» tescil
kriterleri, uzmanlar tarafindan detaylandirilacaktir. Yilhk ¢alisma takvimleriyle
toplam 5 yilda, yapilacak én inceleme ve envanter ¢calismasiyla tarihi kdyler ve
beldeler tespit edilecektir. Tespiti yapilan ve kriterlere uyan kdyler ve beldelerdeki
tarihi, turistik, ekolojik, kulturel, iktisadi 6zelliklerinden hangileri 6ne ¢ikiyorsa bu
ozelliklerine goére «Anit Koy Yildizlar» verilecektir. Bu yildizlardan bir veya birkagini
alan yerlesim yerleri Kultur ve Turizm Bakanhd tarafindan «Anit Kéy» olarak
tescillenecektir.
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Co6ziim Yontemi

Projenin Yarutucileri:
Kaltar ve Turizm Bakanlhi@i
icisleri Bakanlig
Universiteler

Belediyeler

Kalkinma Ajanslari

Projenin Yontemi:

Birinci Asama On Hazirlik ve Saha Galismalan

Universitelerin ilgili bdlimlerinden (mimarlik, sanat tarihi, arkeoloji, sosyoloji, tarih,
Turk dili ve edebiyati ve benzeri) akademisyenler ve &drenciler, yerel kiltur ve
tarih uzmanlanyla birlikte, anit kéy basvurusu yapan kdylerde saha ¢alismalari
yapacaktir. Saha calismalarinda, «Anit K&y Kriterleri» ne goére ses kayitlari,
fotograflama, video ¢ekimi, tarihi bilgi ve belgeler, arsiv arastirmasi ile genis bir
belge havuzu olusturulacaktir.

ikinci Asama: Turkiye'nin Anit Kdyleri Envanteri

Cumbhuriyetin 100. yilinda Anadolu'daki tarihi ve kltirel mirasimizi ortaya ¢ikaracak
genis capl bir envanterin olusmasi saglanacaktir. “Anit K&y" statisline girmeyecek
kdyler bile bu envanterde yer bulacaktir. «Turkiye'nin Anit Koéyleri Envanteri»
olusturulacak dijital platformla Turkge, ingilizce, Arapca, Cince olarak erisime
acilacaktir. Alan taramasi ve envantere dénisme asamalarinda yaklagik 10 bin
Universite dJrencisi projede génilll olarak yer alacaktir. Universite dégrencilerinin
Ulke degerlerinin farkina varmalari projenin bir baska kazanimidir. Bununla birlikte
olusacak envanter, yluzlerce ylUksek lisans ve doktora tezinin yazilmasina vesile
olacaktir.

Uglincii Asama: Anit Kéylerin Tescili

Anit Koy inceleme Kurulunun raporu ve tavsiyesiyle Kultir ve Turizm Bakanhgi
tarafindan Anit K&y olarak tescillenecek kdylere ve beldelere asadidaki yildizlar
verilecektir:

Yesil Yildiz: Dogal Guzellikler

Kahverengi Yildiz: Mimari 6zellikler

Turkuaz Yildiz: Geleneksel Kultur (El sanatlari, zanaat, at, cirit, gires, térenler)
Kirmizi Yildiz: Folklorik &zellikler (Halk oyunu, bindalli, yoresel yemekler, turkuler,
yoresel adiz)

San Yildiz: Alternatif tip, bitkisel tedavi, otacilik, ocaklar

Mavi Yildiz: Ata tohumlari, 6zgin ve cografi isaretli tarim Grunleri

Dérdiincii Asama: Turizm Rotalarinin Belirlenmesi

Gunubirlik ve konaklama imkanlar, cografi yakinlk ve ulasim kolayhdi, tematik
benzerlik vb. kriterlerle «Anit Kéyler Turizm Rotalari» belirlenecektir. Bu rotalara
uygun haritalar, el kitapciklar, rehberler hazirlanacaktir.
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Sorun

GuUnimuzde toplumda yardimlasma, dayanisma ve birligi destekleyen
davraniglarin giderek azalmasi, sosyal yapinin énemli bir pargasini olusturan bu
degerlerin zayiflamasina yol agmaktadir. Ozellikle bireylerin, birbirlerine destek
olma konusunda eskisine gére daha az girisimde bulunmasi, toplumsal baglarin
gugslzlesmesine neden olmaktadir. Bu durum, yalnizca bireyler arasindaki iligkileri
degil, ayni zamanda vatandaslarin sivil toplum kuruluslarindaki etkinliklere génulli
olarak katilim oranlarini da olumsuz etkilemektedir.

Sivil toplum kuruluslari, toplumsal dayanismanin artirimasinda ve bireylerin sosyal
sorumluluk bilinci kazanmasinda énemli bir role sahiptir. Ancak, bu kuruluglar
hakkinda yeterince bilgi sahibi olunmamasi, etkinliklerinin genis kitlelere ulagmasini
engellemektedir. Vatandaslarin, bu tidr etkinliklere katilim gd&stermemesi veya
gosterememesi, toplumdaki yardimlasma kultirinin zayiflamasina neden
olmaktadir.

Hedef Kitle

Bu sorunun ¢ézimuinde kitle iletisim araclarina ulasabilen her yastan bireyler hedef
kitle olarak belirlenmistir. Televizyon, radyo, internet ve sosyal medya gibi araglari
etkin bir sekilde kullanan bireyler, bilgiye kolay erisim saglayabilmektedir. Bu
sayede, farkl yas gruplarindan bireylerin, toplumda yardimlasma ve dayanismayi
artirmaya yénelik etkinliklere katilimi tesvik edilebilir.

Ozellikle gencler ve yetiskinler, sivil toplum kuruluslarinin faaliyetleriyle ilgili daha
fazla bilgilendirildiginde, génulli calismalara katilma oranlari artabilir. Ayni sekilde,
yasl bireyler de bu tir etkinliklere katilarak hem toplumla daha fazla bitinlesebilir
hem de bilgi ve deneyimlerini paylasma imkéani bulabilir.

Co6zim Fikri

Sivil toplum kuruluslari ve diger kuruluglarin bir arada oldugu, faaliyetlerini
yayinlayabilecekleri ve daha ¢ok insana ulasabilecekleri bir uygulama tasarlayarak
puanlama sistemi ile kullanicilarin motivasyonunu yukseltip katilimin artirilmasi
hedeflenmektedir.




Co6ziim Yontemi

Ucretsiz uygulama ve web sitesi yolu ile erisim miimkun olacaktir. TIA uygulamasi
ile insanlarin ¢evre ve toplum yararina calismalar sadlanacaktir. Uygulamada
TEMA, AFAD, Kizilay, Yesilay gibi kuruluslarlais birligi yapilacaktir. Sisteme kisiler T.C.
kimlik numaralar ve E-DEVLET sifreleri ile giris gerceklestirilecektir. Uygulamaya
adres bilgileri girilecektir. Adres bilgileri girildikten sonra her an, yasadiklari
cevrede bu kuruluslar tarafindan yapilacak etkinlikler mesaj olarak iletilecektir.
Uygulamanin bir sayfasinda kullanicilar bu etkinlikleri kolaylikla gérebilecek ve
istediklerine kolaylkla bagvuru yapabileceklerdir. Basvuru olusturulduktan sonra
bu kurumun sayfasina iletilecek ve katilacaklarin bir listesi olusturulacaktir. Bu
etkinlikler: kan verme, agag dikme, ¢ép toplama, kéy okullarina yardim, yetimhane
ve huzur evi ziyaretleri ya da sosyal faaliyetler seklinde olabilmektedir. Kurum
listeyi olusturduktan sonra etkinlik ginu bagvuru yapanlarin gelmesi durumunda
kurum tarafindan tamamlandi olarak isaretlenecek ve yapilan etkinlik sonucunda
kisi uygulamada belli bir puan kazanacaktir. Bagvuru yapip gelmedidi takdirde
ise belli bir puani kaybedecektir.

Etkinliklerin puanlama sistemi farkli olacaktir. Mesela kan verme 20 puan, agag
dikme 10 puan, ¢ép toplama 12 puan seklinde farkli puanlama sistemi ile kisilerin
motivasyonlari desteklenecektir. Basvuru yapip katilmadiklarinda ayni oranda
puan kesilecektir. Bu puanlar ise uygulamada bir QR koda dénusturulerek, devlet
tiyatrolari, muzeler gibi devlet kurum ve kuruluslarinda kullanilabilecektir.Eksi
puanlarda ise tekrardan uygulamadan sene iginde eksi puanlarin silinmesi igin
etkinlik bildirimleri gidecektir. Sene sonuna eksi puanlarini silmeyen kullanicilarin
hesabi bir haftalik bloke olacaktir. Bu durum ug¢ kere tekrarlandiginda hesabi
tamamen kapanacaktir. Ayrica uygulamanin farkli dil secenekleri bulunur.
Uygulamamiz yapilabilirlik agisindan maliyeti dugtktir. GUnumuzde birgok proje
vardir fakat maliyetleri yuksek oldugundan faaliyete ge¢gme konusunda sorunlar
yasamaktadir. TIA uygulamasi bu ézelligi ile birgok projenin éniine gegmektedir.
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Sorun

Gorme engelli bireylerin egitim ve sosyallesme slreclerinde karsilastiklar temel
sorunlardan biri, onlara uygun materyal ve kaynaklarin yetersizligidir. Bu kapsamda,
zek& oyunlari dersi 6zelinde dusunuldigunde, mevcut materyallerin gérme engelli
bireylerin ihtiyaclarina uygun olarak tasarlanmamis oldugu gdézlemlenmistir. Bu
durum, gérme engelli bireylerin bu derslerden tam anlamiyla faydalanmasini
zorlagtirmaktadir. Ayrica, ders ortami disinda da gérme engelli bireylerin
eglenceli ve gelistirici vakit gecirebilecedi akil oyunlarina ulasimi oldukga kisithdir.
Piyasada var olan akil oyunlarinin godu, gérme engelli bireylerin kullanabilecegi
sekilde tasarlanmamistir. Bu nedenle, bu bireylerin zek& oyunlarina erisimlerini
kolaylastiracak yenilik¢i ¢ézimlere duyulan ihtiyag agiktir.

Hedef Kitle

Zihinsel engeli bulunmayan her yastan gérme engelli birey, bu projede tanimlanan
¢6zUm &nerilerinin temel hedef kitlesini olusturmaktadir. Gérme engelli bireylerin
egitim ve eglence ihtiyaclarn, yas ve cinsiyet fark etmeksizin, farkl tidrden
materyallerin gelistiriimesini gerektirir. Dolayisiyla, bu proje ile hem c¢ocuklarin
hem de yetigkinlerin faydalanabilecedi bir yapi ortaya konmasi hedeflenmektedir.
Bu bireylerin hayat kalitesini artirmak ve onlari toplumsal yasamin daha aktif bir
parcasi haline getirmek énemli bir hedeftir.

Co6zim Fikri

Projenin temel amaci, gérme engelli bireylerin akil oyunlarina erisimini
kolaylastiracak urin ve materyaller tasarlamaktir. Bu bagdlamda ortaya koyulan
¢ozum fikirleri su sekilde siralanabilir:

1. Gorme engellibireylerin akil oyunlarinioynayabilecedi materyallerin Gretilmesi.
2. Tangram gibi populer akil oyunlarinin, gérme engelli bireylerin oynayabilecedi
sekilde yeniden tasarlanmasi.

3. Gorme engelli bireylere yoénelik yeni akil oyunlari ve kutu oyunlarinin
geligtirilmesi.

Bu fikirler hayata gecirildiginde gérme engelli bireylerin hem egitim hem de
eglence alanlarinda yasadiklari zorluklarin énine gecgilmesi hedeflenmektedir.
Ayrica bu bireylerin sosyal etkilesimlerini artiracak oyun ortamlarnin yaratiimasi
planlanmaktadir.




Co6zim Yéntemi

Mevcut akil oyunlari, gérme engelli bireylerin oynayabilecedi sekilde yeniden
tasarlanmistir. Bu tasarimlar, hem bireylerin oyun surec¢lerinden maksimum fayda
saglamasini hem de eglenceli bir deneyim yasamalarini amaclamaktadir.
Dénustarilen oyunlar asadida detaylandiriimistir:

1. Tangram

Tangram, klasik bir akiloyunu olarak gérme engellibireyleriginyenidentasarlanmistir.
Bu yeni tasarimda, parcalarin dokunsal &zellikleri 6ne ¢ikmakta ve oyuncularin
sekilleri kolayca algilayabilmesi saglanmaktadir. Farkl ylzey dokulari ve belirgin
kilavuz hatlari, oyunun daha erigilebilir olmasina katki saglamistir.

2. Sozel ve Sayisal Akil Oyunlar Materyali

Bumateryal, gérme engellibireylerin sézel ve sayisal becerilerini gelistirebilecekleri
birsekilde hazirlanmistir. Gérme engellilere uygun Braille alfabesive seslikomutlarla
desteklenen oyunlar, bireylerin hem egitim hem de edlence ihtiyaglarina hitap
etmektedir.

3. Hopla-Al

Bu oyun, gérme engelli bireylerin motor becerilerini geligtirirken ayni zamanda
stratejik disunme yeteneklerini desteklemek tGzere tasarlanmistir. Oyunda dokunsal
ozellikler ve hissedilebilir nesneler kullanilmig, bu sayede oyuncularin hareketleri
daha kolay algilamasi saglanmustir.

Cozum ydntemleri, bireylerin bireysel ve grup halinde oynayabilecegi farkl
formatlarda sunulmaktadir. Bu tasarimlar, gérme engelli bireylerin toplumsal
yasama daha aktif katilimlarini saglamak amaciyla geligtirilmistir.

Sonug olarak bu projenin hayata gecirilmesiyle birlikte, gérme engelli bireylerin
hem egitim hem de eglence alanlarinda karsilastiklari engellerin éniine gecilecek
ve onlar i¢in daha eglenceli, faydal ve erisilebilir bir ortam olusturulacaktur.
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Turkiye Ikincisi

Sorun

Dunyanin her yerinde ve gunlik yasamimizda engelli bireylerin karsilastig zorluklar
bircogumuz tarafindan farkindalik kazaniimadigindan géz ardi edilmektedir. Engelli
park yerleriniisgal etmek, tekerleklisandalye igin dik ve kullanigsizrampalar yapmalk,
yol Uzerindeki sar seritlerin bozuk ve eksik kalmasi, bireylerin isaret dili bilmemesi
ve zihinsel engelli bireylerin toplum tarafindan dislanmasi gibi toplumsal sorunlar
karsisinda normal gelisim gdsteren bireylerin daha duyarl olmasini amaglayan bir
model ortaya koyduk.

Hedef Kitle )
Hedef kitlemiz normal gelisim g&steren bireylerdir. Ozellikle ¢ocuklar ve gengleri
tesvik ederek gelecek nesillerin bilinglendiriimesi hedeflenmektedir.

Coziim Fikri
Modelimiz tamamen “empati yoluyla farkindalk olusturma” fikriyle hareket
etmektedir.

Co6ziim Yontemi

Farkindalik evi model tasarimi: Uygulamali yéntemler ile birgok duyuya hitap ederek
sorunu ¢6zmeyi hedefler. Farkindalik evi yer yer degismesiyle beraber tercihen
bir bina icindeki uygun bir alan, konteynir veya ¢adir kullanilabilir. Girise engelli
bireylerin ¢esitli intiyaglarini karsilamak tGzere maddi destek sagdlamak amaciyla
bir badis kutusu koyulur. Ayrica dileyen katilimcilarin parkur boyunca sergiledikleri
performanslari video kaydina alinir. Alanimizin girisinde engelli bireylerin yagamlari
hakkinda bilgilendirme amagli kisa bir seminer alani yer alir.

Seminerin igeriginde odalarda olmayan engel gruplari hakkinda genel bilgiler
veren bir video oynatilir. Sonrasinda ise parkurda ne ile karsilasilacagi, nelere dikkat
edilmesi ve sure ile ilgili bilgi verilir.

Birinci Oda: Katilimciya gézluk takilir, beyaz baston verilir. Gérevli, odada olusturulan
parkurda hangi yonlere gitmesi gerektigini tarif eder. Odanin zemininde sari seritli
bir yol bulunmaktadir. Yol bazi kisimlarda ikiye ayrilir ancak katiimcinin dogru tarafa
gitmesi beklenir. Katihmcinin yanlis tarafa yéneldigi durumlarda arag korna sesleri,
hayvan (képek) sesleri, ydnlendirici insan sesleri odaya verilir. Dodru yola yénelerek
parkuru tamamlayan katilimci diger odaya gecer.
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ikinci Oda: Ses yalitimli olan ikinci odada katilimel, sakli olan anahtari bulmaya
calisir. Anahtarin yerini bulabilmek igin televizyon ekraninin bir yarisinda oynatilan
isaret dili ve diger yarisinda parmak alfabesi kullanarak konusan goérevliyi izler.
Anahtari bulan katihmci zaman kaybetmeden lgincl odaya geger.

Uglinci Oda: Katiimci tekerlekli sandalyeye oturur ve yeni parkura baslar.
Zikzakh, inis ¢ikigl, engebeli, gukurlu, kaygan gibi farkli zeminlerde ilerlenir. Glnliuk
hayatimizda karsilasabilecedimiz elektrik panosu, trafik levhalarn gibi yaya
kaldirnmi Gzerinde bulunan engelleri gegerek cikisa ulasilr.

Cikisa ulasan katilimecinin «Farkindalik evi» parkuru tamamlanmis olup toplam
sUresi alinir. Parkuru tamamlayan tim katiimcilara "“Farkindalik  Sertifikasi”
verilir. Katihmcilar arasinda haftalik en iyi derece yapan katiimciya kaltir sanat
etkinliklerinde kullanabilecedi (sinema, tiyatro, konser, miize, bale, opera) hediyeler
verilir.

Katilimcilarin kamera gérintualeri gerekli izinlerin alinmasinin ardindan «Farkindalk
Evi» dijital platformlari Gzerinden yayinlanir.

Son olarak katilimcilarn bir ankete katilmalari istenir. Anketin iceriginde ise:
*Parkuru nasil bulduklari

*Ne kadar etkilendikleri

*Girmeden Onceki dusinceleri ve c¢iktiktan sonraki dustnceleri vb. sorulari
cevaplandirmalari istenir.

iKiNCisi
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Tarkiye Uglincusu

Sorun

. Toplumumuzda isitme engelli bireylerin herhangi bir yardim almadan islerini
kendi baslarina halledebilmelerinin oldukg¢a gti¢ olmasi.

. Hizmet almasini gerektirecek durumlarda (hastane, eczane, banka, okul, otel
vb. yerlerde) mutlaka yardim alarak iletisim kurmak zorunda olmalari.

Ulkemizde Tiirk isaret dilini bilen insan sayisinin oldukga az olmasi isitme engellilerin
saglikh bir iletisim kuramadan anlasmak zorunda kalmasina sebep olmaktadir. Bu
durum ise maalesef engelli bireyleri toplumdan uzaklastirmaya, soyutlamaya ve
kendilerinde eksiklik duygusu hissetmelerine neden olmaktadir.

Hedef Kitle

isitme engeli olan bireylerin cevresi ile iletisim kurmalarinda isaret dili byik
rol oynamaktadir. isitme engelli bireylerin %25'i dudak okuma ile iletisim
kurabilmektedir. isaret dilinden yararlanarak iletisim kurmak, daha saglkl ve
iletisimi guclendiren bir ydntemdir. Projemiz, toplum igcinde yer alan ve gérmezden
gelinmemesi gereken isitme engelli bireylerin iletisim ihtiyacini karsilamak
maksadiyla hizmet sektériinde yer alan bireylerin Turk isaret dilini 6grenerek
gunlik yasamlarinda uygulamalarini amaclamaktadir. isitme engelli bireylerin
sosyal alanlarda karsilastiklar problemlerin ¢éziime kavusturulmasi, bununla
birlikte hizmet sektériinde kendilerine taninan haklardan tam ve firsat esitligi
cercevesinde yararlanabilmeleri amaglanmaktadir.

Co6zim Fikri

Tasarlanacak olan egitim 120 saatten olugsmaktadir. Egitimin sonunda hizmet
sektoérinde calisan kisilerin isitme engelli bireylerle iletisim kurmalarina yénelik
uygulamal sinavlar yapilacaktir. Toplumumuzun %43,7'sini olusturan hizmet
sektérinde ¢alisan bireylerin génullt olarak Tark isaret dili egitimlerine katiimalari
ve Turk isaret dili sertifikasina sahip olmalarini saglamaktir. Bu egitimi alan kisilerin
maaslarina katki saglayacak bir tesvik sisteminin olusturulmasi 6ngdrilmektedir.
Hizmet sektdria engelli bireylerin en ¢ok iletisime ihtiyag duyacaklar bir sahadir.
Turk isaret dilinin hizmet sektérinde calisan bireyler tarafindan éJrenilmesi,
toplumumuzda isitme engelli bireylerin hayatinin olduk¢ca kolaylasmasina
ve kimsenin yardimina gerek kalmadan islerini halletmelerine olumlu katkilar
sunacaktir.




Coézim Yéntemi

Toplumumuzda igsitme engellilerin dil 6grenimine yénelik Turk isaret dili kurslari ilgili
kurumlarda verilmektedir. isitme engeli olmayan bireylere de isaret dili egitimine
yoénelik cesitli kurumlarin kurs verdigi gérilmektedir. Ozellikle ilcelerde acilan halk
egitim kurslar isaret dili egitiminde buyudk éneme sahiptir. Fakat talep ¢oklugu ya
da azhdindan dolayi halk egitim kurslarinin yeterli olmadidi ve kursiyerlerin derslere
devam etmekte istikrar géstermedigi goérulmektedir. Kurslara bireysel motivasyon
ile génilla katilan kisilerin sayilan azimsanmayacak dlgiidedir. Orgitsel giidillenme
gerceklestirilerek isitme engelli bireylerle cogunlukla iletisim hélinde olan hizmet
sektdru (editim, sadlik, kamu hizmetleri vb. alanlarda) ¢alisanlar projemizin hedef
kitlesini olugturmaktadir.

igili meslek gruplarinda calisan bireylerin isaret dili 6greniminde devamlilik
saglayacaklar dustndlmektedir. Dolayisiyla toplumumuzun %43,7'sini olusturan
hizmet sektériinde calisanlarin isaret dilini 6grenmeleri igin belirlenen okullarda
olusturulacak takvim dogrultusunda bir egitimin verilmesi hedeflenmektedir. Egitim
sureci sonunda gudulenmeyi artirmak ve devamliligi saglamak amaciyla dil egitimi
alan kisilere e-Devlet onayli egitim sertifikasi verilmesi ve ilgili sertifikayi alan kisilerin
maaslarinda iyilestirmeler, hizmet puanlarina katkilarin yapilmasi projemizin 6zgin
ve yenilikgi ydnunu olusturmaktadir.
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Tirkiye Birincisi

Sorun

Siddetin 6grenilebilir bir olgu olmasi dolayisiyla, ¢ocuklar tarafindan da gérilen
ve sahit olunan siddet olaylarinin ¢ocuklar tarafindan modellenmesi ve ¢ocuklar
arasinda siddet olaylarinin (akran zorbalidi gibi) artmasi.

Hedef Kitle

Hedef aldigimiz kitle buyuk élgekte toplumun tamami, kiiguik dlgekte ise okul dncesi
dénem ve ilkdgretim dénemi c¢ocuklaridir. Cocuklardaki degisim uzun vadede
toplumun tamamina etki edebilecek potansiyeldedir.

Coézim Fikri

Siddet olaylarinda empati yoksunlugunun etkin oldugu gérilmektedir. Bandura’'nin
sosyal 6grenme kuraminda da ele aldidi tzere siddet dJrenilebilir bir olgudur.
Siddetin azaltiimasi da yine érnek olaylar Gzerinden saglanabilmektedir.

Co6ziim Yontemi

Siddet olaylarinda empati yoksunlugunun énemli bir etken oldugu goérilmektedir.
Albert Bandura'nin 1977 yilinda ortaya koydudu Sosyal Ogrenme Kurami'na gére
siddet, sosyal model alma yoluyla éJrenilebilen bir olgudur. Bandura, &zellikle
“Bobo Doll" deneyi ile gocuklarin saldirganlk davraniglarini gézlem ve taklit yoluyla
nasil 8grendigini bilimsel olarak ortaya koymustur. Bu kuramdan hareketle, siddetin
azaltilmasinda da sosyal modellemenin 6nemi blyuktar. Cocuklara uygun davranig
bicimlerinin kazandirilmasi igin hik&yelestirme ydéntemiyle érnek olaylar sunulmali,
sosyo-dramatik etkinlikler diizenlenmeli ve érnek durumlar birlikte tartisiimalidir. Bu
sayede cocuklar, gunlik yasamlarinda karsilastiklar benzer durumlara kargi daha
saglikh ve uygun tepkiler verebilme becerisi gelistireceklerdir.

Bobo Doll Deneyi

Sosyal 6grenme kuramindan yola ¢ikarak ¢ocuklarin karsilastigi ve onlari siddet
davraniglarina yéneltebilecek olaylar daha ortaya ¢ikmadan, siddet icermeyen
uygun ve etkili bir tepkiyi nasil gdsterecekleri sosyo-dramatik etkinlikler ve sosyal
beceri kartlarinda yer alan érnek olaylar Gzerinden ¢gocuklara verilecektir.

Ornek Etkinlik-1

Cocuklarla drama etkinliine gecilmeden &nce drama etkinligine hazirlayic
Isindirma sorulari sorulur.
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Isindirma sorulari:

-Kavgadurumlarindakullandiginbiruzaklagsmayéntemivarmi? Kavgadurumlarinda
ne yaparsin?

-Bir sorunun ¢ézimuinde kavga etmek mi yoksa konusarak ¢ézmek mi daha etkilidir?
Sen hangi yéntemi kullanirsin?

-EJer bir sorunun ¢ézimunde kavga etmeyi tercih edersen bu nasil sonuglara yol
acabilir?

Etkinlik

Derste sira arkadasin ile &éJretmenin tahtaya yazdidi yaziyi defterinize
yazmaktasiniz. Tam o anda yanindaki arkadasin silgisini bulamadigini séyledi.
Sonra sana déndu ve silgimi caldin mi yoksa diye seni sucladi. Teneffliste seninle
gorusecegiz diyerek senitehdit etti. Budurumda siddete karismamak ve kavgadan
uzak durmak icin neler yapabilirsin? En iyi ydntem sence nedir?

iddetin Azaltilmasi Sesya odel Tasa

YARISMA
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Sorun

Siddet, toplum igindeki ahenk ve mutlulugun 6ninde 6nemli bir engel teskil
etmektedir. Bireyler, catismalarin ¢ézimu veya kendileriniifade etme yontemi olarak
siddete basvurabilmektedir. Ancak siddet, yalnizca fiziksel zarar vermekle sinirli
kalmayip psikolojik, cinsel, akran zorbalidi, aile i¢i siddet ve dogaya karsi islenen
siddet gibi birgok farkl bicimde kendini gdstermektedir. Toplumsal farkindalik ve
bireylerin biligsel-duygusal becerilerinin eksikligi, siddetin yayginlasmasina katki
saglamaktadir. Bu durum bireysel ve toplumsal dizeyde ciddi magduriyetlere yol
agmaktadir.

Hedef Kitle

Cocuklar da dahil toplumun tim bireyleri, doga ve hayvanlar.

Proje, siddetin farkh tarleriyle karsilagsma olasiigi ylksek olan genis bir kitleyi
kapsamaktadir:

- Egitim Kurumlar: ilk, orta 8gretim ve Universite éJrencileri, toplumda siddetin
6nlenmesi adina bilinglendiriimesi gereken temel gruplardir.

- Cocuk Islahevleri ve Cezaevleri: Siddet eylemlerine karigan bireyler igin
rehabilitasyon saglanmasi hedeflenmektedir.

- Aile Saghg Merkezleri: Aile ici siddeti 6nlemek amaciyla ebeveynler ve aile
bireylerine farkindalik kazandirlabilir.

- Glivenlik Birimleri: Polis ve jandarma personeline yénelik bilinglendirme ¢aligmalari,
siddetle micadelede etkin bir destek saglayabilir.

- Askeri Egitim Birlikleri: Geng bireylerin duygu ydnetimi ve problem ¢ézme
becerilerinin gelistiriimesi hedeflenmektedir.

Coézim Fikri

Gerek fail gerekse magddur olarak yasanilan siddetin 6nlenebilmesi amaci
ile hazirlayacagimiz proje dogrultusunda; bireysel ve toplumsal farkindaligin
gelistiriimesi, empati, 5ngori ve sezi olgular kazanimi, duygu yénetimi ve muhakeme
gucunin etkin kullaniminin saglanmasi amaglanmaktadir.

Co6ziim Yontemi

Calisma, interaktif hik&yeler iceren senaryo sablonlar seklinde tasarlanacaktir.
Buna goére katilimci, c¢esitli senaryolardan birinde basrol olacak ve senaryonun
belirli bélimlerinde karsisina ¢ikan kavsak noktalarinda vermis oldugu kararlar ile
senaryoyu sekillendirecektir. Calismanin kapsami béluima, (A) ve (B) maddelerinde
belirtilen turler esas alinarak dijital bir program hazirlanacaktir. Programin ana
hedef ve icerikleri su sekildedir:
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Hedef 1: Uygulamaya esas her bir siddet tlrl icin uygulamaya yénelik her bir
kitle tirl hedeflenerek farkh kavsak noktalarinda bireyin segimleri doJrultusunda
farklh sonuglara ilerlenilen senaryo sablonlari olusturulacaktir. Amag katilimcei
bireyin duygu ve dusunceleri dogrultusunda kavsak noktalarinda yapacagi
tercih ile sekillendirdigi bir senaryoda hikéyenin olumlu ya da olumsuz sonuglarini
gdérmesini saglamaktir.

Hedef 2: Bireyin Hedef-1' de ulastiyi senaryo sonucu esas alinarak ¢aligmanin
amaci bdéliminde belirtiien empati, éngdéri-sezi yeteneklerinin seviyesi ve
statlsd, bir uzman tarafindan net olarak tespit edilecektir.

Hedef 3: Bireyin belirlenen seviye ve statisli dogrultusunda degerlendirmeye
esas senaryodaki kavsak noktalarinin analizi ve segimleri birey ile birlikte
degerlendirmeye alinarak bireyin seg¢imlerinin sonuglar Uzerindeki éneminin
kavranmasi saglanacaktir. Boylelikle empati, 6ngéri-sezi, duygu yénetimi ve
dogru muhakeme gicl edinimi kazandirilacaktir.

Hedef 4: Bireyin gercek hayatta karsilastigi kavsak noktalarinda alacadi karar ve
tercihlerin (tipkiuygulanan senaryo programinda oldudu gibi) olumluya daolumsuz
neticelerinin insani, hukuki, ahlaki ve toplumsal agilardan etki ve sonugclari birey
acisindan gz énlne serilecek olup bireysel ve toplumsal farkindalik olgularinin
gelisimi saglanacaktir.
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Tarkiye Uglincusu

Sorun

Bu proje, trafikteki siddeti azaltmayl amaglayan bir sosyal sorumluluk modelidir.
Trafikteki stres, &fke ve agresif davraniglarin azaltilmasi igin strlcu egditimleri,
bilinglendirme kampanyalari ve toplumsal farkindalik olugsturmayi icermektedir.
Projede ayni zamanda trafik siddetiyle ilgili istatistiklerin analizi ve dijital platformlar
aracihdiyla siddet olaylarinin raporlanmasini tesvik eden bir uyguloma da yer
almaktadir. Bu sayede, trafikte daha hosgérilt ve saygil bir ortam olusturulmasi
amagclanmaktadir.

Hedef Kitle

Trafikteki siddeti azaltarak daha guvenli ve saygili bir trafik ortami olugturmaktir.
Proje, surlculerin stres ve 6fke yonetimini gelistirmeleri, toplumun trafik kurallarina
saygl gdstermeleri, empati olusturmalar ve iletisim becerilerini artirmalar yoluyla
trafikteki olumsuz davraniglan en aza indirmeyi hedeflemektedir.

Coézim Fikri

Trafikteki siddet ve agresif davraniglar, siriculer arasinda gerilime neden olmakta
ve gunluk trafik deneyimini olumsuz etkilemektedir. Strlculer arasindaki 6fke, stres
ve yetersiz iletisim, trafik kazalarinin ve anlagmazliklarin artmasina yol agmaktadir.
Bu durum, can guvenligini tehdit etmekle kalmayip, ayni zamanda trafik akigini da
olumsuz etkileyerek toplumsal huzursuzluga neden olmaktadir.

Co6ziim Yontemi

Bu proje trafikteki siddeti azaltmak ve surlcuUler arasinda daha saygili bir ortam
olusturmak amaciyla bir dizi ¢é6zim &énerisi sunmaktadir:

Siriiclu Egitimleri ve Bilinglendirme Programlari: Proje, slrlcullere stres ydnetimi,
ofke kontrolt, empati gelistirme ve etkili iletisim becerileri konularinda egitimler
sunarak trafikte olumlu davraniglar tesvik eder.

Trafik Siddeti Bilinglendirme Kampanyasi: Siddetin yol agtidi riskleri vurgulayan bir
kampanya ile surtculerin biling duzeyini artirarak trafikteki olumsuz davraniglara
karsi farkindalik yaratir. Dijital Platform ve Uygulama: Surlculerin siddet olaylarini
raporlamalarini, deneyimlerini paylagsmalarini ve guvenligi artirmaya ydnelik
onerilerde bulunmalarini saglamak igin bir dijital platform veya uygulama olusturur.
Toplumsal Kampanya ve Etkinlikler: Bariscil stirts kiltarinG vurgulayan kampanya
ve etkinlikler dizenleyerek toplumsal dayanisma ve saygil davraniglar tesvik eder.
istatistik ve Analiz: Trafikteki siddet olaylarini analiz ederek riskli durumlari belirler
ve bu durumlari &nlemeye ydnelik stratejiler gelistirir.
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Sorun

Hizh nufus artisi, plansiz kentlesme, plansiz endustrilesme, dogal kaynaklarin
6lgusuz kullanilmasi, gevre kirliligi ve iklim degdisikligi, ginimuz dinyasinin en temel
sorunlari arasinda yer almaktadir. Bu sorunlar, yalnizca ¢gevresel dengeleri bozmakla
kalmaz, ayni zamanda insan sagligini, sosyal yasami ve gelecek nesillerin yasam
kalitesini de tehdit eder. Ozellikle, plansiz kentlesmenin sonucunda dogadan uzak
kalan bireyler, ¢evre bilincinden uzak bir yasam strdirmekte, doganin sundugu
guzelliklerin ve faydalarnn farkina varamamaktadir. Sehirlerde yasayan ¢ocuklar,
genellikle apartman dairelerinde dogadan kopuk bir sekilde bluylimekte ve dogayla
etkilesim kurma firsatini bulamamaktadir.

Hedef Kitle

Plansiz kentlesmenin etkileri en ¢ok ¢ocuklar Gzerinde hissedilmektedir. Sehirlerin
betonarme yapilarla dolup tastidl, yesil alanlarnn giderek azaldidi bir dinyada,
cocuklardoganin sundugdu essizdeneyimlerden mahrumkalmaktadir. Bubaglamda,
hedef kitlemiz 4-14 yas arasi gocuklardir. Bu yas grubu, kisisel ve sosyal gelisim
acisindan kritik bir dénemi temsil eder. Cocuklar bu dénemde hem 6grenmeye agik
hem de gevreyle olan iliskilerini sekillendirme egilimindedir. Ancak kent yasaminin
sinirlamalari nedeniyle dogayla temaslari genellikle park gezileri veya kisa sureli
etkinliklerle sinirli kalmaktadir. Bu durum dogda sevgisi ve ¢evre bilincinin geligimini
olumsuz yénde etkilemektedir. Cocuklarin ekolojik farkindalik kazanmasi, doJayi
koruma bilinciyle hareket etmeleri ve cevreye duyarli bireyler olarak yetismeleri
hem buglinin hem de gelecedin dinyasi i¢in hayati dnem tasimaktadir.

Co6zim Fikri

Dogadan uzak buyldyen ¢ocuklar icin etkili bir ¢ézim, onlarin dogayi yasayarak
ve deneyimleyerek &grenmelerine olanak taniyacak bir ortam sunmaktir. Bu
baglamda oénerilen ¢dzim, doda sevgisi, ¢evre bilinci ve ekolojik sorumluluk
kazandirmayi hedefleyen bir Tematik Cevre EJitim Parki tasarimidir. Bu park,
cocuklarin sadece eglenebilecekleri bir alan dedil, ayni zamanda 6grenme ve
kesif deneyimleri yasayabilecekleri bir egitim merkezi olacaktir. Cocuklar, burada
doganin guzelliklerini ve énemini kesfederken ayni zamanda c¢evreyi koruma ve
geligtirme yollarini 6grenme firsati bulacaktir.

Bu park, cocuklarin gevre bilinci kazanmasini tegvik eden gesitli tematik alanlara ve
aktivitelere sahip olacaktir. Egitim parki, cocuklarin yalnizca teorik bilgi edinmesini
degil; ayni zamanda bu bilgileri uygulama firsati bulmasini saglayacak sekilde
tasarlanacaktir. Bu sayede ¢ocuklar, dogayi koruma ve surdurulebilir bir yagsam
tarzini benimse-me konusunda erken yaslarda bilinglenmis olacaktir.
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Co6ziim Yontemi

Egitim parki, ¢cocuklarin dogayla etkilesimde bulunmasini sadlayacak cesitli
faaliyetlerle donatilacaktir. Bu faaliyetler, cocuklarin hem egdlenmesini hem
de &6grenmesini sagdlarken doda sevgisi ve ekolojik farkindalik kazandirmayi
hedeflemektedir.

* Cop Toplama Faaliyetleri: Cocuklara gevre temizliginin énemi uygulamali olarak
ogretilecektir. Parkin belirli alanlarina yerlestirilecek egitim panolari ve rehber
egitmenler esliginde, ¢op toplama etkinlikleri diizenlenecektir. Bu etkinlikler, geri
doénlsimuin énemi ve atiklarin dodru sekilde ayristinimasi gibi konular icerecektir.

* Bitki Yetistirme Atodlyeleri: Cocuklar, tohum ekme ve bitki yetistirme sureglerini
deneyimleyerek doganin déngusini 6grenme firsati bulacaktir. Her cocuga kendi
bitkisini yetistirme imké&ni sunulacak, bu sirecte bitkilerin blylimesi icin gereken
kosullar ve bakim yéntemleri anlatilacaktir.

* Hayvan izi Arastirma: Cocuklara hayvanlarin dogal yasam alanlari ve davranislar
hakkinda bilgi verilecektir. Parkta olusturulacak &ézel alanlarda hayvan izlerini
inceleme, onlar tanima ve dodal yasamin énemini kavrama firsati saglanacaktir.

* Kus Goézlemi: Cocuklar, kus goézlem kulelerinden dogadaki farkli kus tarlerini
inceleyebilecek, onlarin yasam alanlarini ve davraniglarini 6grenebilecektir. Bu
etkinlik, cocuklarin kuslarin ekosistemdeki roltini anlamalarina yardimci olacaktir.

* Su Ekosistemi Olusturma: Cocuklar, suyunyasam déngtstundekiyerini anlamakigin
kUclk su ekosistemleri olusturma etkinliklerine katilacaktir. Bu etkinlik kapsaminda
su canlilan, bitkiler ve ekosistemin isleyisi hakkinda bilgi verilecektir.

Bu aktiviteler, cocuklarin dodanin bir parcasi olduklarini hissetmelerini saglayacak
ve onlarin cevreye karsi sorumluluk bilinci gelistirmelerine yardimci olacaktir.
Egitim parki, cocuklarin yalnizca dodayr 6grenmelerini degdil, ayni zamanda
dogayla butlinlegsmelerini saglayacak bir ekolojik macera alani olacaktir. Bu park
sayesinde ¢ocuklar, cevreye duyarli bireyler olarak yetisirken dodanin korunmasi ve
surdurulebilir yagam konusunda da farkindalik kazanacaktir.
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Sorun

GUnUmuzde surdurulebilir yasam tarzinin énemi genis capta kabul gérmekte
olmasina ragmen, bircok kisi bu yasam tarzina gegis yapmanin somut adimlari
konusunda ciddi belirsizlikler yasamaktadir. StrdidrApp, bu yaygin belirsizlikleri
gidermeye yonelik olarak 6zel olarak tasarlanmis bir ¢ézimduar. Bu mobil uygulama,
kullanicilarina gevre dostu aliskanliklar edinmeleri ve bu aligkanliklar hayatlarinin
bir parcasi haline getirmeleri konusunda kapsamli bir rehberlik sunar.

Ozellikle atik azaltma, enerji ve su tasarrufu, geri déniisim gibi temel konularda
kullanicilara pratik bilgiler ve aracglar saglamaktadir. Bu 6zellikler sayesinde,
kullanicilarin - gUnlik yasamlarinda sdrdiralebilir  davraniglar  gelistirmelerine
yardimci olurken ayni zamanda sadece bireysel bilinglenmeyi dedil, toplumsal cevre
bilincinin artinlmasini da tesvik eder. StrdirApp, cevresel ayak izlerinin azaltiimasina
yonelik aktif katihmi destekleyerek kullanicilarini kiigik adimlar atarak gevresel
surduralebilirlige buyuk katkilarda bulunmaya yénlendirir. Béylece, bu ¢abalarla
SurdurApp kullanicilari, bireysel eylemlerinin toplam etkisini mobilize ederek daha
yasanabilir bir dinya igin énemli bir adim atmis olurlar. Bu genis kapsamli destek
ve rehberlik, kullanicilarin strdirulebilir bir yagam tarzini benimsemelerini ve ginlik
rutinlerini bu dogrultuda sekillendirmelerini kolaylastirir.

Hedef Kitle

SurdurApp, gevreye duyarll bir yasam tarzina gegis yapmayi arzu eden fakat bu
sudrecin somut adimlarini nasil uygulayacaklari konusunda belirsizlik yasayan genis
bir kullanici kitlesini hedeflemektedir. Bu mobil uygulama, kullanicilara gunlik
yasamlarinda strdurulebilir davraniglar gelistirmeleriigin gereken bilgileri ve araglar
sunarak atik azaltma, enerji ve su tasarrufu, geri dénisum gibi gesitli alanlarda pratik
cozumler saglar. StrdirApp'in hedef kitlesi sadece ¢evre bilinci ylksek bireyler veya
belirli bir yas grubuyla sinirl degildir; her yas ve sosyal gruptan, cevre dostu yasam
tarzini benimsemek isteyen herkes bu uygulamayi kullanabilir. Geng yetiskinler,
Universite 6grencileri, aileler ve orta yasl bireyler gibi ¢esitli demografik gruplar,
uygulamanin sundugu interaktif ve motivasyon artirici 6zelliklerden faydalanabilir.
Cozimden etkilenebilecek diger kitleler arasinda sirketler ve egitim kurumlari da
bulunmaktadir. Sirketler, calisanlarina surdurdlebilir uygulamalar konusunda egitim
vermek amaciyla SurdurApp'ikullanabilirken egitimkurumlarida éJrencilere cevresel
biling kazandirmak ve strdarulebilir yasam pratikleri hakkinda bilgi vermek icin bu
uygulamadan yararlanabilir. Bu sekilde, SirdlrApp hem bireysel hem de toplumsal
dizeyde surdurulebilir yagsam tarzinin benimsenmesine katkida bulunarak genis bir
etki alani yaratir ve herkes igin erisilebilir bir ¢6zim sunar.
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Co6zim Fikri

SurdurApp, surdarulebilir yasam tarzina gegis yapmayi kolaylastirmak ve cevre
Uzerindeki etkileri azaltmak amaciyla tasarlanmis bir mobil uygulamadir. Bu
uygulama, kullanicilarinagunlikyasamlarindasurduarilebilirdavraniglargelistirmeleri
icin gereken bilgileri ve araglari sunarak ¢esitli cevresel konularda bilinglendirme
ve eQitim saglar. SurdirApp'in ana 6zelliklerinden biri olan Strdurulebilir Ahskanhk
Takibi, kullanicilarin gevre dostu yasam tarzina uygun aliskanliklarini gunluk,
haftalik ve aylik bazda etkin bir sekilde izlemelerine olanak tanir. Bu sistem, atik
azaltma, yeniden kullanim ve geri déntsim gibi kritik &neme sahip surdurulebilir
aligkanliklarn kapsar. Kullanicilar, kisisel ilerleme raporlan ve 6zellestiriimis éneriler
aracih@iyla bu aliskanliklarin uygulanmasini kolaylastirabilirler. Yesil Puan Sistemi,
cevre dostu davraniglari sergileyerek puan kazanmayi ve bu puanlarla c¢esitli
oduller elde etmeyi saglar. Bu sistem atik azaltma, enerji tasarrufu, surdirulebilir
aligverig gibi ¢cevre dostu aligkanliklari tegvik eder. Kullanicilar, glnlik yasamlarinda
yaptiklar ¢cevre dostu secgimlerle puan toplar ve bu puanlarla indirimler, hediye
cekleri veya surdurulebilir Granler gibi éduller kazanabilirler. Strdurulebilir Yagam
Kilavuzu, kullanicilara evde, is yerinde ve seyahat ederken surdurulebilir bir yasam
tarzina gecis yapmalar icin pratik ipuclari sunar. Enerji tasarrufu, su tasarrufu ve
karbon ayak izini azaltma gibi konularda bilgilendirir. Cevresel Etki Hesaplayici
ozelligi ile kullanicilar, gunluk aktivitelerinin ¢cevreye olan etkisini dl¢ebilir ve bu
etkileri azaltma yollarini 6grenebilirler. Atik Azaltma ve Yeniden Kullanim &zelligi,
kullanicilar atik Gretimini azaltmaya ve mevcut Urlnleri yeniden kullanma yollarina
yonlendirir. Geri Déntstm Bilinci, kullanicilarin geri dénugturilebilir malzemeleri
dogru sekilde ayirma ve geri dénusim slreglerinin dnemi hakkinda derinlemesine
bilgi edinmelerini saglar.

israf Bilinci ve Alisveris Bilinci 6zellikleri ise kullanicilar gida, enerji ve su israfini
énleme konusunda bilinglendirir ve strdurilebilir ve etik alisveris yapma konusunda
yonlendirir. Bu 6zellikler, tiketim aliskanliklar Gzerinden ¢evresel etkiye pozitif yénde
katkida bulunmalarini saglar. Bu &zelliklerle donatilmis StardtrApp, kullanicilarin
surdurulebilir bir yasam tarzina gegis yapmalarini desteklerken ¢evre bilincini artinr
ve gevresel ayak izlerini anlamalarina ve azaltmalarina yardimer olur. Bu genis
ve detayl &zellik seti, SuirdurApp'i strdurtlebilir bir yagsam tarzina gegis yapmak
isteyen herkes i¢in vazgecilmez bir kaynak haline getirir.

Co6ziim Yontemi

SurdurApp, surdurulebilir yasam tarzina gecisi desteklemek amaciyla tasarlanmis
bir mobil uygulama olup ¢esitli ézellikler ve yéntemler kullanarak ¢evre bilincini
artirmayi ve bireylerin gevresel etkilerini azaltmayi hedefler. Uygulamanin ¢ézim
sureci, kullanicilarin ¢cevre dostu aliskanliklari edinmeleri ve surdirmeleri Gzerine
odaklanmugtir.
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1. Strdirilebilir Ahgkanhk Takibi

SurdurApp; kullanicilarin gunlik, haftalik ve aylik bazda ¢cevre dostu aligkanliklarini
izlemelerine olanak taniyan bir 6zelliktir. Bu takip sistemi, atik azaltma, yeniden
kullonim ve geri dénltsum gibi aliskanliklan kapsar. Kullanicilar, bu aligkanliklarin
uygulanmasini kolaylastirmak icin kisisel ilerleme raporlari ve 6zellestirilmis dneriler
alr.

2. Yesil Puan Sistemi

Bu sistem, kullanicilarin cevre dostu davraniglan sergileyerek puan kazanmalarini
ve bu puanlarla gesitli ddiller elde etmelerini sadlar. Atik azaltma, enerji tasarrufu,
surdurulebilir aligveris gibi ¢cevre dostu aliskanliklan tegvik eder. Kullanicilar, gtnlik
yasamlarinda yaptiklarn ¢evre dostu secgimlerle puan toplar ve bu puanlarla
indirimler, hediye cekleri veya surdurllebilir Grinler gibi éduller kazanabilirler.

3. Surdirilebilir Yagam Kilavuzu

Kullanicilara evde, is yerinde ve seyahat ederken surdurtlebilir bir yagsam tarzina
gecis yapmalariigin pratik ipuglar sunar. Enerji tasarrufu, su tasarrufu, karbon ayak
izini azaltma gibi konularda bilgilendirir.

4. Cevresel Etki Hesaplayici

Bu arag, kullanicilarin ginltk aktivitelerinin cevreye olan etkisini dlcen ve bu etkileri
azaltma yollarini sunan bir 6zelliktir. Karbon ayak izi, su tiketimi ve atik Gretimi gibi
cesitli cevresel parametreler lizerinden bireysel veya ev bazinda gevresel etkileri
hesaplar.

5. Atik Azaltma ve Yeniden Kullanim
Kullanicilan atik Gretimini azaltmaya ve mevcut Urlnleri ve malzemeleri yeniden
kullaonma yollarina yénlendirir, bdylece cevresel strdurilebilirligi artirr.

6. Geri Donilisiim ve israf Bilinci

Kullanicillann geri dénusturilebilir malzemeleri dodru sekilde ayirma ve geri
doénlUsim stlreclerinin énemi hakkinda derinlemesine bilgi edinmelerini sagdlar.
Ayrica gida, enerji ve su israfinl dnleme konusunda bilinglendirir. Bu yontemlerle
SurdurApp kullanicilarina gevresel strdirulebilirlik yolculugunda rehberlik ederek
hem bireysel hem de toplumsal ¢evre bilincini artirmayi ve gevresel ayak izlerini
azaltmayi hedefler. Bu genis ve detayl 6zellik seti ile StrdurApp, strdurtlebilir bir
yasam tarzina gecis yapmak isteyen herkes icin vazgecilmez bir kaynak héline gelir.
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Sorun

Tum insanlarin esit bir sekilde temel gunlik besin maddelerine ulasamamalari,
kiresel capta dnemli bir sorun olarak karsimiza gikmaktadir. Bu durum gelismis ve
gelismekte olan toplumlar arasindaki esitsizligi daha da derinlestirmekte, bireylerin
saglkli bir sekilde yasamlarini surdirebilmelerini zorlastirmaktadir. Bununla birlikte
dogal kaynaklarin verimli kullanilamamasi ve bu kaynaklarin tikenebilir nitelikte
olmalari, bu problemi daha karmasik hale getirmektedir. Ozellikle dogal afetler,
savaslar ve ekonomik krizler gibi olaganUstl durumlarda besinlere ulagim daha da
zorlagmaktadir.

Bu sorunlar, sadece bireylerin saghdini degdil, ayni zamanda kuresel dizeyde
dogal kaynaklarin strekliligini ve ekosistem dengelerini de etkilemektedir. Besin
maddelerine ulasamayan bireylerin yasam kaliteleri dismekte, bu da toplumlarin
genel refah seviyesini olumsuz ydnde etkilemektedir. Dolayisiyla bu soruna kékla bir
¢o6zUm getirmek, gelecekte daha esit bir diinya ve slrebilir bir cevre icin dnem arz
etmektedir.

Hedef Kitle

Bu proje geng, yasl, cocuk ya da yetigkin fark etmeksizin her yas grubundan bireyi
hedef almaktadir. Herkesin esit sekilde yararlanabilecedi bu ¢6zim, toplumlar
arasindaki ekonomik ve sosyal farkhliklarn etkisini azaltmayi da amaclamaktadir.
Ayrica olaganustu durumlarla karsilagan ya da yodun ¢calisma temposu nedeniyle
yeterli beslenme imkéni bulamayan bireyler de bu sistemden bulylk fayda
saglayabilecektir. Proje ayni zamanda, gezegenimizin sinirli kaynaklarini koruma
sorumlulugunu tasiyan ¢evreci bir yaklasimi benimsemektedir.

Coézim Fikri

Su ana kadar ortaya konan ¢ézum fikri, bireylerin temel gunlik besin ihtiyaclarini
karsilayan “yasamsal kapsuller”in gelistiriimesi tGzerine odaklanmistir. Bu kapsdiller,
besin degerleri ve kalori igerikleri dengeli bir sekilde hazirlanmis, tim yas gruplari
ve beslenme ihtiyaglarina uygun sekilde tasarlanmistir.

Bdylece herkesin bu kapsullere kolayca ulasabilmesi sadlanarak bireylerin hem
zamandan tasarruf etmeleri hem de dengeli ve saglikh bir yagam stirmeleri mimkin
hale gelecektir. Kapsuller, dodal kaynaklari en verimli sekilde kullanacak sekilde
tasarlanmis olup ¢evresel ayak izini minimize edecek bigcimde Uretilecektir. Bu hem
bireylerin beslenme ihtiyaclarini kargilarken hem de gezegenimizin surekliligini
saglama konusunda énemli bir katki sadlayacaktir.
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Co6ziim Yontemi

Tum sorunlarn ortadan kaldiracak bir kapsul icinde ihtiyaglarin karsilanmasi
hedeflenmektedir. Belirtilen tim sorunlari ortadan kaldiracak bu yenilik¢i kapstller
hem bireylerin ihtiyaclarini karsilayacak hem de kiresel élgcekte yasanan gevresel
ve sosyal sorunlara care olacaktir. Kapsdlllerin igerigi bilimsel arastirmalarla
desteklenerek vitamin, mineral, protein, karbonhidrat ve yad dengesi en uygun
sekilde ayarlanmistir. Modern Uretim teknikleriyle gelistirilen bu kapsuller, uzun raf
omru ve kolay tasinabilirlik 6zellikleriyle her turlt intiyaci karsilayacak niteliktedir.
Ayrica bu kapsullerin gelistiriime slrecinde geri doénusturilebilir malzemeler
kullanilarak ¢cevresel etkiler minimuma indirilecektir. Gondlliler ve yerel topluluklarla
yapilacak is birlikleri sayesinde kapsullerin dagitimi ve erisim kolaylastirilacaktir.
Sonu¢ olarak “Kapsul Besin” projesi, bireylerin temel beslenme ihtiyaclarini
karsilarken dodal kaynaklari koruma ve surdurilebilir bir cevre olusturma amacini
da tasiyan kapsamli bir yaklasimdir. Bu sistem, diinya ¢capinda daha saglikli, daha
cevreci ve esit bir gelecege katki saglama potansiyeline sahiptir.
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Sorun

Is hayatindaki bireylerin temel ihtiyaclarindan biri olan beslenme konusunda
yasadigisikintilar, hizhhyasam temposu ve yemek yapmaya zaman ayiramamalariyla
artmaktadir. Ote yandan ev hanimlarn ekonomik gicliklerle miicadele etmekte
ve is gucune katihm oranlarinin distik olmasi nedeniyle gelir elde etme firsatlar
sinith kalmaktadir. Bu iki sorun hem bireylerin yasam kalitesini hem de toplumsal
kalkinmayi olumsuz etkilemektedir.

Hedef Kitle

Projede hedef kitle olarak ¢alisan bireyler ve ev hanimlari basta olmak tzere, yemek
yapma veya tiketime yénelik firsatlar arayan tiim bireyler yer almaktadir. Ozellikle
yogun is temposu nedeniyle yemek yapamayan ¢alisan bireyler ve ek gelir elde
etmek isteyen ev hanimlari projenin temel hedef kitlesini olugturmaktadir.

Co6zim Fikri

Ev hanimlarinin milli iktisadi kalkinma surecglerine aktif katiimini tesvik etmek ve
calisan bireylerin beslenme ihtiyacglarini pratik bir sekilde karsilamak amaciyla
bir platform olusturulmasi planlanmaktadir. Bu platform, ev hanimlarinin Grettigi
yemeklerin ¢calisan bireyler tarafindan satin alinmasini saglayarak hem ekonomik
hem de toplumsal refahi artirmayl hedeflemektedir. Proje, bireyler arasinda
is birligi ve dayanisma ortami yaratarak toplumsal kalkinmaya katki sunmayi
amagclamaktadir.

Co6ziim Yontemi

Gunumuz teknoloji caginda ulasilabilirligin kolay olmasi sebebiile bir uygulamanin
gelistiriimesi uygulama araciligiyla Uretici ve tlketicinin  bulusturulmasi
planlanmaktadir. Bu uygulama, tiketim harcamalarinda buyltk bir yer tutan
‘vemek' ile ilgilidir. Uygulama tum kullanicilara agik olacak bir bigimde
gelistirilecektir. istihdam edilmesi istenen ev hanimlari disinda ek gelir elde etmek
isteyen herkes uygulamayi kullanabilecektir. Uygulama, yaptigr yemegi Ucreti
karsiigr paylasmayi saglayacaktir. Yemekten almak isteyen bireyler uygulama
Uzerinden porsiyon belirterek satin alma islemini gergeklestirebilecektir. Burada
calisan ve yemek yapmaya vakit ayiramayan kisiler éncelikli tutulsa da farkl
lezzetleri tatmak isteyen, hazir gidalardan uzaklagmak isteyen veya daha pratik
oldugu icin bu hizmeti tercih eden kisiler de hedef kitleyi olugturmaktadir.

106



¢« >, ANADOLU TARIHININ TEATRAL MUZESI
Y 3 \/ Musa Basaran - Abdullah Furkan Cebeci - Deniz Gavusoglu

‘Ti! n

Tarkiye Uglincusu

Sorun

Turkiye, tarihi alanlariitibariyle olduk¢a zengin bir cografya Gzerinde yer almaktadir.
Bu guizel cografyanin tarihi zenginlikleri cogu vatandasimiz tarafindan bile ¢ok az
bilinmektedir. Bunun yani sira mize ve 6ren yerlerini gezen insanlar kimi zaman
muzelerde gérdikleri tarihi eserlerin kullanim amaglarini bilememektedir. Oncelikle
kendi Ulke vatandaslarimiz ve sonrasinda tUm dinya vatandaslarinin Anadolu tarihi
hakkinda ¢ok fazla bilgisinin olmamasi bu alanda yeterli ¢alismanin olmadigini
sonucunu dogurmaktadir.

Hedef Kitle

Proje, fikir bakimindan Ulkemizin tarihini éncelikle kendi vatandaslarimiz olmak
Uzere tUum dinya vatandaslarina tanitmayi hedeflemektedir. Herhangi bir dil, din,
Irk, yas gibi ayrim yapmadan dinya vatandaslarinin kadim Anadolu topraklari
hakkinda bilgi sahibi olmasi hedeflenmektedir. Bu baglamda kurulacak muze iki
farkl sekilde dustndlmustdr. ilk olarak turistik bir sehirde tiim Anadolu topraklarinin
tarihini kapsayan bir teatral mize, ikincil olarak bulundugu sehrin tarihini anlatacak
sekilde dizayn edilmis bir teatral mize hedeflenmektedir. Bdylece kalabalk
sehirlerimize yapilacak turistik gezilerin artirlmasi hedeflenmektedir. Ayni zamanda
daha az yabanci ziyaretcgiye ev sahipligi yapan sehirlerimiz cografyasinin tarihini
anlatabilmek i¢in kendi cografyasina has bir teatral mize ile o sehrin vatandaslari
tarafindan yodun bir ilgi gérecektir.

Co6zim Fikri

Anadolu ilk insanligin, ilk yerlesimlerin, ilk medeniyetlerin ve ilk dinlerin ortaya
ciktigr topraklar olmasi agisindan gunimuzde kadim Anadolu topraklari olarak
anilmaktadir. Dinyada herhangi bir rnegi bulunmayan bu teatral mizeyi farkh kilan
nokta ise tarihin tiyatro oyunculari tarafindan canlandirilacak olmasidir. Hepsi ayni
yapinin igerisinde bdlimlere ayrilan kronolojik sekilde siralanmis odalarda dénem
insaninin nasil yasadigini ginimuz insanina tiyatro oyunculari ile géstermek, tiyatro
oyunculari arasinda yurltyen insanlari tarihin igerisinde hissettirmek hedeflenmistir.
Gunumuzde bir miuzeyi gezerken gérdugumuiz, nasil ve ne amagla kullanildigini
anlayamadigimiz bazi eserler tiyatro oyuncularinin ellerinde islevlerine goére
kullanilarak orada bulunan ziyaretgiye antik ddnem insaninin hayati ve mizelerdeki
esyalarin nasil kullanildigi gdsterilecektir. Genel anlamda eski dénem insanlarinin
yasamini idame ederken zamanini nasil gegirdigi ve bu slUrecin gunimuze
kadar gelen suUrecte nasil dedistigini ziyaretcilerin kendi gdzlemleriyle anlamasi
saglanacaktir. Dinyada herhangi bir 6rnedi bulunmayan bu muzenin érnegdinin ilk
olmasi minasebetiyle oldukg¢a blyuk bir ragbet gérecedi 6ngdérulmektedir.
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Bununla birlikte uygulanabilirliginin - mimkin oldugu dustnudlmektedir. Bdyle
bir projenin ilk defa hayata geciyor olmasi uluslararasi medyada buydk bir ilgi
gorecek ve proje hayata gegirildiginde uUlkemiz tarihini ve kultirini gérmek isteyen
yerli yabanci turistler hi¢ siphesiz Ulkemizin ekonomik kalkinmasinda buyuk rol
oynayacaktir.

Co6ziim Yéntemi

Projemiz iki farkli sekilde yuritilebilecek sekilde tasarlanmistir. iki ¢ézim yéntemi
birbirine her ne kadar benziyor olsa da kuguk farkliiklar bulunmaktadir. Birinci
ydntemimiz turistik sehirlerde tim Anadolu cografyasini tanitan, ge¢misinden
gunumuze tim detaylariyla tarihi bulgulan ziyaretgilere aktaran teatral bir mizedir.
Bu yéntemde yodun turist alan bir ilimiz pilot sehir olarak secilecek ve bu sehirde
acilacak buyuk bir maze ile turist yogunlugunun artirlmasi saglanacaktir. Projenin
ikinci yéntemiise Turkiye'nin tim sehirlerinde o sehrin kendi tarihini ve kendi kulturini
canlandirabilecedi mizelerin hayata gecirilmesidir. Bu ydntemin en bilyuk getirisiise
6zellikle kendi vatandaglarimizin dodup buyudugu ilin tarihi zenginliklerinin farkina
varmasi, yasadigi cografyaya dair bir bilincin kazandinlmasi hedeflenmektedir.
Bunlar yaparken teatral miuzelerimizde bazi etkinlikler dizenlenmesi projeyi daha
cazip bir hale getirecektir. Bu kapsamda dusuntlen projeler sunlardir:

1. Tiyatro Gosterimleri: Yapilacak miuzede belli saatlerde tiyatro oyuncularinin tarihi
karakterlere burindugu performanslar sergilenecektir.

2. Tiyatro Oyuncularinin Rehberlik Turlar: Tiyatro oyuncularn yeri geldiginde gelen
ziyaretgilere kendi rol aldigi tarihi dénemi gezdirecek ve anlatacaktir.

3. EQitim Programlar ve Atdlyeler: Tiyatro oyuncular tarihi arag ve gereclerin nasil
yapildigini/kullanildiyini gésterecek, ziyaretgi kendini olayin icerisinde hissedecek,
bdylece insanlar igin unutulmasi zor bir mize gezisi olacaktir.
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Milletvekili Ali Keskinkilig

Biz SosyalFest'i geziyoruz. Stantlara ulagiyoruz. Gergekten muthis bir organizasyon.
Karabik Universitesi yaptigi bu organizasyonla bizlere gurur verdiler. Karabik'te bu
organizasyonunilk defa yapiliyor olmasi, Karabiik Universitesi &nciliginde yapiliyor
olmasi bizim igin ¢ok gurur verici bir durum. Karabk'tn inanilmaz bir bagarisi.”
“Tabii su anda baktigimizda Turkiye capinda birgok Universitenin buraya katildigini
goruyoruz. Yine birgok sivil toplum kurulusu ve bir¢cok bireysel katiimciyr da
goéruyoruz.”

“EnduUstri 4.0 veya toplum 5.0. Simdi bir taraftan endustri 4.0"1kurarken bir taraftan da
toplum 5.0'I kurmak zorundasiniz. Yani sadece fen bilimleri, temel fen bilimlerindeki
ilerlemeler degil, sosyal bilimlerdeki ilerlemelerle toplumu buna hazirlamak. Cinki
yeni bir diinya var karsimizda artik. Yani sanal alemle gergek alemin karistigi bir
dinya. Bu dunyanin olusturdugu bir sosyoloji, bu dinyanin olusturdugu bir kultur
var. iste o ylzden SosyalFest'in baslamis olmasi, sosyal bilimlerde de Karabik
Universitesi'nin &nciilik etmesibizimicin son derece kiymetli. Ben yapan basta biitiin
arkadaslari, bitin tebrik ediyorum. Universite rektérimizi, calisma arkadaslarini
da tebrik ediyorum.”

Ankara Universitesi Rektorii Prof. Dr. Necdet Uniivar

“Herkes maharetlerini ortaya koyuyor. Gergekten bitln Universiteler ¢ok ciddi
calismalar yapmis ve burada Urinlerini sergiliyor. Stiphesiz Karabik Universitesi
agirlikh gidiyor ama benim gérdidim en az 20 kadar farkli Gniversiteden de
arkadaslarimiz, éJrencilerimiz, 6Jretim Gyelerimiz bu festivalin bir pargasi olmayi
kabul etmisler. lyi ki de etmisler. insallah devamini getiririz. Tipki Teknofest gibi Sosyall
Fest de Turkiye'nin dnemli markasi olur. Clnku sosyal bilimlerdeki Gretimin toplumun
daha genis kesimlerine yayilma ézelligi var. insallah o tretilen yapilan ¢alismalarin
sergilendigi ve geleneksel hale geldigi bir Festival olmasini umuyorum.”

Cankin Karatekin Universitesi Eski Rektérii Prof. Dr. Harun Giftgi

“Her stantta farkh farkindaliklar ortaya koyan etkinlik ve faaliyetler mevcut.
Sosyalfest, egitim slreclerine olduk¢a katki saglayan bir organizasyon. Bu etkinligin
Karabik Universitesi tarafindan diizenlenmesinden memnuniyet duyuyoruz ve
gelecekte diger Universitelerin ev sahipliginde Turkiye'nin farkli bélgelerinde de
yapilacagina inaniyoruz.

Degisen dinya sartlarina uyum saglamak ve egitim sureglerine farkli bakis acilari
ile uygulamalar kazandirmak gerekmektedir. Sosyalfest, bu anlamda énemli bir
katki sunmaktadir. ilerleyen zamanlarda Teknofest gibi Sosyalfest'in de yodun bir
sekilde gerceklestirilecedine inaniyoruz. Basta Rektér Prof. Dr. Fatih Kirigik olmak
Uzere tim Karabuk Universitesi ekibine tesekkir ederiz.”
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Kayseri Universitesi Rektéri Prof. Dr. Kurtulus Karamustafa

“Karabik Universitesinin ev sahipligi icin Sayin Rektérimiz nezdinde tim
ekibe tesekklr ediyoruz. Sosyal Bilimler Festivali son derece kiymetli. Teknoloji
ve bilimin bircok alani gibi sosyal bilimler de hayatin énemli boyutu, belki de
merkezini olusturuyor diyebiliriz. Dolayisiyla Sosyal Bilimler Festivali'nin ilk defa
dizenlenmesinde éncilik eden Karabuk Universitemizin degderli Rektérii’'nii tebrik
ediyorum. Sosyaliligkiler saglikli bir sekilde olmadigizaman toplumlarinileriye gitmesi
s6z konusu degil. Sosyal yapiyi, toplumu olusturan birey, saglikli bireyler ve saglkli
toplumlar igerisinde olusabilmekte. Biz de geldik, acilisini yaptik ve stantlan buylk
bir keyifle geziyoruz. Her bir standa ayri ayrn 6zen gésterilmis, ézellikle Gniversite
6grencilerimiz, orta 6gretimdeki geng kardeglerimizin projeleri ilgi gekici.

Medipol Universitesi Eski Rektorii Prof. Dr. Ahmet Zeki Sengil

“MUkemmel bir festival. Her seyden 6nce emedi gegen, basta Rektdér Hocam
olmak Uzere tim arkadaslara tesekkir ediyorum. Sosyal bilimlerde festival nasil
olur diye insan tereddt ediyor ancak su havayir gérdugu zaman gergekten hem
ihtiyag oldugunu fark ediyorsunuz hem de ¢ok degerli, kiymetli projeler uretildigini
goruyorsunuz. Bu ulkenin, Anadolu’'nun en lcra késesinden gelen genclerin neler
yapabildigini, yapabilecegini gdsteren mikemmel bir festival. Tebrik ediyorum.”

Yalova Universitesi Rektérii Prof. Dr. Mehmet Bahgekapili

“Oncelikle Karabiik Universitesine, kiymetli rektériine ve tim ekibine tesekkir
ediyorum. SosyalFest, gercekten Ulkemizde yakin zamanda baslayan Teknofest
programlarindan sonra adiyla da dikkat ¢eken ¢cok 6zel bir organizasyon. Clnku
diger festivallerde daha ¢ok teknolojik kisim én plandayken bu festivali farkli kilan
sey, merkezinde tamamen insanin olmasi.

Bu SosyalFest programiigerisinde, sosyal bilimler altinda yer alan birgok disiplinden
akademisyen ve dustnur bir araya geliyor. Program dikkatli incelendiginde
gorllecektir ki, Ulkemizin farkli Universitelerinde goérev yapan psikologlar,
sosyologlar, siyaset bilimcileri, kamu y&netimcileri ve ekonomistler burada yer
aliyor. Disuncelerini ve buglne kadar elde etmis olduklari birikimleri; séylesi, panel
ve atodlye calismalarn seklinde genclerle bulugturuyorlar.

Zonguldak Bilent Ecevit Universitesi Rektérii Prof. Dr. ismail Hakki Ozélcer

“Sosyalfest etkinliginin de paydastyiz ayni zamanda. Ulkemizin alisik oldugu bir iklim
var, Teknofest festivalleri. Bunun yaninda Sayin Rektérimiiz, Karabik Universitesi
Rektdra Fatih Kirigik'in ilk defa béyle bir sosyal alanda bir festivale imza atmasi ve
buna hizmet edecek etkinlikler planlamasi ¢cok glizel oldu. Biz de en genis anlamda
bu festivale destek verdik. insallah hep birlikte grencilerimiz icin de tniversitelerimiz

icin de faydal hizmetlerde bulunacagimiza inaniyoruz.”
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